
 

 

「 リ ス ク 分 析 」に つ い て  

 
 
１ 食品の安全に関する「リスク分析」とは 

  食品の摂取により健康に悪影響が生じる可能性がある場合、可能な範囲でその

悪影響の起きるリスクを最小にすることを目的として実施するシステムをいう。 
   
 
２ 構成要素 

  「リスク分析」は次の３つのプロセスから構成される。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
※リスク 

   食品が有する危害により、「どのくらいの確率」で「どの程度」の健康への影響を受ける

のかを示すもの。 

 

リスク管理 
 
すべての関係者と協議しな

がら、リスクの軽減や回避の

ために複数の政策・措置の中

から適切なものを決定し、実

施するプロセス 

 

リスク評価 
 
食品中に含まれる「危害」

を摂取することによって、「ど

のくらいの確率」で、「どの程

度」の健康への影響が起き得

るのかを科学的に評価するプ

ロセス 

 
リスクコミュニケーション

 
リスク評価、リスク管理の過

程において、すべての関係者の

間でリスクに関する情報・意見

を相互に交換し、了解事項の積

み重ねを行っていくプロセス 評価依頼 
・危害同定 
・リスク判定 
など 
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