
西多摩保健所令和６年度摂食嚥下機能支援研修会（高齢期）

～多職種連携でみる高齢者の食の安全と楽しみ～
高齢者の「安全に口から食べること」を支えるためには、多職種連携のもと、ミールラウン

ドの実践が必要不可欠です。観察のポイントや進め方など基本的なことから、症例紹介や各々
の施設が抱える問題解決まで、昨年度大変好評でありました摂食機能療法が御専門の戸原雄先
生を講師にお招きし、高齢者の食の安全と喜びについて御講演いただきます。ぜひ皆様の御参
加をおまちしております。

【問合せ先】東京都西多摩保健所管理課保健医療担当 髙田・中澤 【電話】0428-22-6141

今、日本ではミールラウンドが広まっています。食事場
面の観察をもとに、多職種と連携することで、食べる安全
を守っていくことの重要さが一般的になってきたように感
じています。嚥下障害の方への対応は環境の設定や食事形
態の調整が極めて重要です。今回薬の影響のことなど一部
改変を加えながら、外部観察の方法、多職種とのカンファ
レンスの方法、カンファレンスを通じてどのようなプラン
を立てていくかといった方法について皆様と考えていきた
いと思います。

開催方法：Cisco Webex Meetings を使用した オンライン研修会

対 象：医療機関関係者、高齢者施設職員、各市町村職員等

申込方法：右の二次元コードよりお申込みください。
※ 西多摩保健所ホームページにもURL等の案内を掲載しています。

※ お申込み完了と同時に、ご登録いただいたメールアドレスへ自動返信
メールが届きます。そちらに研修会当日の資料等及びアクセス先の御
案内を記載しておりますので、よくお読みになり、研修会当日まで保
存等をお願いします。

申込期限：令和６年10月10日（木曜日）締切
※ 貴施設で複数の方が視聴される場合は、代表者１名がお申込みください。


