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1970年代以来の医師養成システム 

• 医学部卒業 

• 大学医局入局 

• 2年間： 大学病院内をローテーション 

• 2年間： 関連病院へ出張 

• 2年間： 大学病院勤務＋研究 

• 博士号（乙） 

• 関連病院へ就職（お礼奉公） 

• 関連病院周辺で診療所を開業 
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「かかりつけ医」 の育て方 
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高齢化した多疾患を持った患者 
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医療の提供体制 
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総合病院 
（大学病院） 

糖尿病 
センター 

がんセンター 

循環器 
センター 

こども病院 救急センター 

福祉･介護 

ケア･マネージャー 

診療所 
（家庭医） 

検診・診断・治療・緩和 

看護ｽﾃｰｼｮﾝ 

入院ホスピス・ケア 

在宅ホスピス・ケア 

中小病院 
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地域包括ケアシステム ： 医療・介護体制 

介護施設 

診療所 
（クリニック） 

診療所 
（クリニック） 

介護施設 
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メディカル・クラスター 

メディカル・
センター 専門病院 

アカデミック・ 
メディカル・センター 

企業 

中小病院（回復期） 

中小病院（療養型） 
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地域医療施設（診療所・クリニック） 
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Family Medicine (ACGME 2007-2008) 

• Professional Description 

Family medicine is the medical specialty which is 

concerned with the total care of the individual and 

the family. It is the specialty in breadth which 

integrates the biological, clinical, and behavioral 

sciences. The scope of family medicine is not limited 

by age, sex, organ system, or disease entity. 
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生物科学、臨床科学、行動科学を統合する幅広い専門科学 

家庭医学は個人と家族の総合管理の専門医学である 

年齢・性・臓器・疾病を問わない 
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Family Medicine (ACGME 2007-2008) 

• Professional Description 

A family physician is concerned with the total health 

care of the individual and the family, and is trained to 

diagnose and treat a wide variety of ailments in patients 

of all ages. The family physician receives a broad range of 

training that includes internal medicine, pediatrics, 

obstetrics and gynecology, psychiatry, and geriatrics. 

Special emphasis is placed on prevention and the 

primary care of entire families, utilizing consultations and 

community resources when appropriate. 
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内科、小児科、産科 

婦人科、精神科、老年科 

強調すべきは予防と家族全員の一次診療 

地域の資源の活用 

コンサルテーション 

家庭医は個人と家族の総合健康管理に携わる 

多様な疾病の診断と治療の習得 
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地域健康管理医（案）に必要な知識と知恵 

 生物科学 

 臨床科学 
• 総合健康管理 

• 内科、小児科、産科、婦人科、精神科、老年科 

 行動科学 

 予防医学 ・ 一次診療 

 法律学 
• 医療法、医師法、保助看法、健康保険法、介護保険法・・・・ 

 経営学 

 地域の専門家との協議 
• 行政（都道府県、市区町村） 

• 介護、看護 

 地域の資源の活用 

 医療産業 
• 製薬業、製薬卸、調剤薬局、医療コンサルタント、ケアマネージャー、訪問看護 
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「かかりつけ医」 はどこにいる？ 
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医師 
総合医・家庭医 

経営者 

リーダー 

呼吸器・循環器・消化器・小児科・産婦人科・眼科・耳鼻咽喉科 

総合管理の専門医学 
専門家との協議 ： 地域の資源の活用  

生物科学、臨床科学、行動科学を 
統合する幅広い専門科学 

家庭医： 地域健康管理医（案） 
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地域健康管理医（案） 
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医師 経営者 

リーダー 

http://kanagawa-pho.jp/


地域健康管理医（案）大学院コースの提案 

課  目 講 義（演習） 実 習 

医学概論 ● 

公衆衛生学 ● ● 

予防医学 ● ● 

保険学 ● 

社会システム学 ● 

法律学 ● 

経営学 ● ● 

政治学 ● 

行政学 ● ● 

医療産業 ● 

ICT (Information & Communication Technology) ● ● 

内科系医学 ● 

外科系医学 ● 

診療所診療 ● 
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医療六法 

• 医療法 

• 救急医療用ヘリコプター・・・特別措置法 

• 独法 福祉医療機構法 

• 独法 国立病院機構法 

 

 

• 健康保険法 

• 介護保険法 

• 身体障害者福祉法 

• 精神保健及び精神障害者福祉に関する
法律 

• 労働者災害補償保険法 

• 自動車損害賠償責任保険法 

• 薬事法 

• 学校保健安全法 

• 労働安全衛生法 

• 生活保護法（医療扶助） 

• 医師法 

• 歯科医師法 

• 外国人医師・・・特例等に関する法律 

• 保健師助産師看護師法 

• 診療放射線技師法 

• 臨床検査技師等に関する法律 

• 理学療法士及び作業療法士法 

• 視能訓練士法、言語聴覚士法、臨床工
学士法、義肢装具士法、救命救急士法、
歯科衛生士法 

• あん摩マッサージ指圧師、はり師、きゅう
師等に関する法律 

• 柔道整復師法 

• 死体解剖保存法 

2014/9/10 東京都 医療・介護についての有識者意見交換会 18 

http://kanagawa-pho.jp/


医療保険 

• 公的医療保険 
• 被用者保険 

• 地域保険 

• 国民健康保険（国保） 

• 国民健康保険組合 

• 後期高齢者医療制度 

 

• 民間医療保険 
• 単体医療保険 

• 生命保険の各種特約 

• がん保険 

• 傷害保険（損害保険） 
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被用者保険 

• 全国健康保険協会管掌健康保険（協会けんぽ） 

• 組合管掌健康保険（組合健保） 

• 船員保険 

• 日雇健康保険 

• 共済組合 

• 国家・地方公務員 

• 独立行政法人職員 

• 日本郵政グループ社員 

• 私立学校教職員、 

• 自衛官診療証 
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資 格 取 得 

• 博士号 （公衆衛生学、医学、経営学、社会学・・・） 

• 認定内科医 

• 総合内科専門医 

• 産業医 

• 消化器内視鏡専門医 （胃・大腸ファイバースコープ） 

• 気管支鏡専門医 

• 乳腺専門医 （マンモグラフィ） 
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地域健康管理医（案）コースの概要 

重点区分 地域貢献 

養成する専門分野 地域医療 

開始時期 平成○○年４月 ？ 

修業年限（期間） ４年 

履修対象者 （公衆衛生研究科、医学研究科）大学院生（博士課程） 

養成する人材像 
市域住民の保健と福祉に貢献し、地域の他職種の専門家と連携し
つつ地域の資源が活用できる人材を養成する 

期待される成果と効果 
診療所医師として、初期診療におけるゲートキーパーとしての機能
とともに、病院・介護施設・在宅診療の要としての機能が期待できる 

教育内容の特色 
多様な疾患に対処できる「家庭医」としての役割とともに、地域の保
健福祉の「経営者（リーダー）」としての役割が担える人材教育 

修了要件・履修方法 
専門科目26単位、共通科目4単位、合計30単位を履修し、博士論文
を提出し、学区意審査に合格すること。 

養成人数 ○○ 名 ？ 
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提  案 

•東京都による大学院寄付講座 

地域健康管理医（案） 
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