
　
日時

場所

１ 開会

２ 委員紹介

３ 議題

（１） 平成２８年度第２回ウェルネス・チャレンジ事業推進検討会の進め方について

（２） 平成２８年度ウェルネス・チャレンジ事業の実施状況について

（３） 平成２８年度第３回インターネット福祉保健モニターアンケート結果（速報値）について

（４) 平成２９年度の取組（案）について

（５) その他

４ 閉会

1 ウェルネス・チャレンジ事業推進検討会委員名簿

2 ウェルネス・チャレンジ事業推進検討会設置要綱

3 ウェルネス・チャレンジ事業推進検討会の進め方について

4-1 「野菜を食べる！習慣づくり」について

4-2 「野菜たっぷり簡単レシピ」全メニュー

4-3 「野菜たっぷり簡単レシピ」パンフレット（案）

5-1

5-2

5-3

6

7

8

1

2

3 「TOKYO　WALKING　MAP」普及啓発用ポスター

１ 東京都健康推進プラン２１（第二次）

２ 東京都健康推進プラン２１（第二次）　概要版

３ 東京都がん対策推進計画（第一次改定）

４ 東京都保健医療計画の概要

５ 健康のためのヒント集

野菜摂取普及啓発用チラシ（弁当販売店配布用）

ア　「野菜を食べる！習慣づくり」について

ポータルサイト「ＴＯＫＹＯ　ＷＡＬＫＩＮＧ　ＭＡＰ」、「あと１０分歩こうキャンペーン」について

イ　「特設サイト『TOKYO WALKING MAP』」及び「あと１０分歩こうキャンペーン」について

平成２９年度の取組（案）　「野菜を食べる！習慣づくり」について

「健康に関する意識と地域のつながりに関する意識等」について【回収資料】

ポータルサイト「TOKYO WALKING MAP」のページイメージ

パンフレット「野菜を食べたいお客様に喜ばれる『野菜メニュー店』になりませんか？」

平成２９年度の取組（案）　「あと１０分歩こうキャンペーン」について

ウォーキングマップ作成状況

　

次　　第

平 成 ２ ９ 年 ３ 月 ８ 日 （ 水 曜 日 ）

都 庁 第 一 本 庁 舎 ２ ５ 階 １ ０ ５ 会 議 室

１ ８ 時 か ら ２ ０ 時 ま で

平成２８年度第２回ウェルネス・チャレンジ事業推進検討会

資 料 

机 上 配 布 資 料 

参 考 資 料 


