
職域における健康づくり部会の進め方について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の検討事項（案） 

○ 第１回（平成２８年９月２９日） 
（１）平成２８年度の各推進主体の取組等について 

（２）職域健康づくり推進事業について 

（３）職場の健康づくり講演会について 

（４）ウォーキングマップ特設サイト及び普及用ポスターについて 

（５）その他 

○ 第２回（平成２９年２～３月開催予定） 
（１）各推進主体からの実施経過報告 

（２）得られた成果及び課題について 

（３）実施結果を踏まえた今後の取組の方向性について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料４ 

本日（第１回）の部会の検討ポイント 

１ 各推進主体の取組について 

 ◇他団体との連携等、平成２７年度第２回部会後の取組の紹介 

 ◇平成２８年度の取組予定 等 

２ 東京都職域健康づくり推進事業について 

 ◇実施状況報告 

 ◇結果のまとめ方と活用について 

(事例集の掲載項目及び業種（働き方）別の効果的な取組の紹介方法等） 

３ 職場の健康づくり講演会について 

◇開催時期について 

◇内容について 

４ ウォーキングマップ特設サイト及び普及用ポスターについて 

 ◇作成の趣旨及び内容について 

 ◇普及用ポスター配布の御協力に関して 

５ その他  

 ◇平成２８年度の都の健康づくり関連事業について 

 

 

 

 

 

 

 

＜参考＞平成２７年度の検討事項  

○ 第１回（平成２７年７月１５日） 

（１）各推進主体の取組について 

（２）職域向けリーフレットについて 

（３）職域を対象にした講演会について 

（４）パンフレット「地元があなたを待っている」について 

（５）情報提供等 

○ 第２回（平成２８年３月９日） 

（１）平成２７年度の取組について 

（２）各推進主体における取組について 

（３）平成２８年度における取組等 

（４）「ちょっと実行、ずっと健康。」ウォーキングマップについて 

（５）情報提供等 


