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次　　第

東京都健康推進プラン２１（第二次）推進会議

令和４年度　第２回
東京都健康推進プラン２１推進会議　評価・策定第二部会

各指標の最終評価

次期計画に向けた課題・今後の方向性

その他

来年度の検討スケジュール

資　　  　料

東京都健康推進プラン２１推進会議設置要綱

令和４年度 東京都健康推進プラン２１推進会議委員名簿

東京都健康推進プラン２１（第二次）指標一覧（中間評価見直し後）

東京都健康推進プラン２１（第二次）の最終評価（案）

指標別評価・分析シート（身体活動・運動（指標2））

令和4年度第1回東京都健康推進プラン２１推進会議評価・策定第一部会、第三部会における主な御意見一覧

東京都健康推進プラン２１（第二次）最終評価及び次期計画の検討スケジュール

指標別評価・分析シート（休養（指標1,2））

参考資料

東京都健康推進プラン２１（第二次）

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kensui/plan21/dainiji_plan.html

東京都健康推進プラン２１（第二次）中間評価報告書

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kensui/plan21/chuukanhyouka-houkoku.html

指標別評価・分析シート（栄養・食生活、身体活動・運動、休養、飲酒、喫煙、こころの健康）

東京都健康推進プラン２１（第二次）の推進に関する主な事業

参考図表

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kensui/plan21/dainiji_plan.html#
https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kensui/plan21/chuukanhyouka-houkoku.html#

