
東京都健康推進プラン２１（第二次）最終評価及び次期計画策定の検討体制

検討体制

東京都健康推進プラン２１（第二次）の最終評価（令和4年度）、次期計画策定（令和5年度）を見据え、会議体を以下のとおり再編する。

■ 【東京都健康推進プラン２１推進会議】 ※プラン２１（第二次）推進会議から名称変更し継続

最終評価や次期計画策定に向けた総括的な議論を行うとともに、引き続き、プラン２１（第二次）の進捗管理を実施する。（R4開催予定２回）

■ 【施策検討部会】 ※廃止

中間評価を踏まえた施策展開についての議論を行ったことから、令和３年度末の委員任期満了をもって部会を廃止する。

最終評価及び次期計画策定のための部会を３つ設置し、それぞれが所掌する領域に係る最終評価及び次期プランの策定、施策の検討を行う。

➢ 【評価・策定第一部会】 ※新規設置

主に総合目標、領域１について、最終評価や次期計画の策定に向けた検討を行うとともに、今後の具体的施策も検討する。（R4開催予定２回）

➢ 【評価・策定第二部会】 ※新規設置

主に領域２について、最終評価や次期計画の策定に向けた検討を行うとともに、今後の具体的施策も検討する。（R4開催予定２回）

➢ 【評価・策定第三部会】 ※新規設置

主に領域３について、最終評価や次期計画の策定に向けた検討を行うとともに、今後の具体的施策も検討する。（R4開催予定２回）

◎プラン２１（第二次）策定会議 （4） ◎ プラン２１（第二次）推進会議 （2） ◎ プラン推進会議 （5）

第一部会（総合目標・指標） （3） 中間評価部会 （3） 評価・策定第一部会（総合目標・領域１:主な生活習慣病予防） （4）

第二部会（がん予防・早期発見・教育） （2） 施策検討部会 （2） 評価・策定第二部会（領域２:生活習慣の改善） （4）

第三部会（生活習慣改善） （2） 評価・策定第三部会（領域３:ﾗｲﾌｽﾃｰｼﾞを通じた健康づくりと社会環境整備） （4）

第四部会（機能向上・社会環境整備） （2）

【R４～５年度】
プラン２１（第二次）最終評価、次期計画策定時

【H30年度】
プラン２１（第二次）中間評価時

【H24年度】
プラン２１最終評価、プラン２１（第二次）策定時

※( )内の数字は、
　開催回数。

※( )内の数字は、
　開催回数。 ※( )内の数字は、

　開催予定回数。
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令和4年度 令和5年度
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都

推進会議

❶ ❷ ❶ ❷ ❸

評価・策定第一部会
（主に総合目標・領域１）

評価・策定第二部会
（主に領域２）

評価・策定第三部会
（主に領域３）

国

厚生科学審議会
地域保健健康増進栄養
部会

専門委員会

6/16
最終評価
報告書案
審議

8/3
最終評価報告書案
審議
次期プランに向け
た検討の進め方

R4第1回（8/22）
〇座長選任、部会の設置
〇最終評価・次期計画策定
（進め方、スケジュール等）
〇指標の進捗状況報告

R4第1回
（9～11月）
〇最終評価検討
（指標の進捗状
況確認と評価検
討）
○次期計画策定
（進め方・スケ
ジュール等）
〇施策検討

R4第2回（3月）
〇部会報告（最終評価
検討状況）
〇次期計画策定（構成
や指標の検討）

R5第１回
（4～6月）
〇最終評価検
討（歯・口腔
の健康、栄
養・食生活、
身体活動・運
動）*春頃
〇『次期計画
骨子案』検討
〇施策検討

R5第2回
（8～12月）
〇最終評価検討（循環
器疾患）*12月以降
〇『次期計画素案』検
討
〇施策検討

R5第1回（8月）
○部会報告
（最終評価検討状況、
『次期計画骨子案』）
➡骨子確定

R4第2回
（12～2月）
〇最終評価検討
（指標の進捗状
況確認と評価検
討）
○次期計画策定
（構成や指標の
検討）
〇施策検討

R5第2回（12月）
○部会報告
（最終評価検討状況、
『次期計画素案』）
➡最終評価、素案確定

R5第3回（2月）
〇パブコメ意見
➡次期計画確定

策
定
・
公
表
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ク
コ
メ
ン
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必
要
に
応
じ
て

書
面
確
認
等

検討スケジュール

≪令和4年度≫

○主に最終評価を検討

○国の次期計画の方向性や会議での議論等を踏まえ、次期計画の構成や指標を検討

≪令和5年度≫

○歯・口腔の健康、栄養・食生活、身体活動・運動、循環器疾患について、指標を把握し次第評価、最終評価をとりまとめ。

○次期計画の構成や指標を整理し、各部会にて次期計画の骨子案を検討、推進会議に報告し、骨子案を固める

○第3四半期までに各部会にて素案を検討、推進会議にて計画素案を固め、令和6年1月パブリックコメントを実施、最終調整の上、次期計画を確定させる

※関連計画の改定作業の進捗に合わせ、策定作業を進めていく

9月 全体の方向性の検討

10月 指標の検討等

11月 指標の検討、プラン骨子案

12月 プラン素案

11月
専門委員会①～
③報告
プラン骨子案等

2~3月
プラン案の
最終審議

R5春
次期プラン
公表

1月 プラン最終案

①

②

③

④

⑤


