
胃がん検診　実施状況（令和5年度） 　※ 完全遵守 ＝ 「指針への対応状況（検査・年齢両方）」に"○"がついており、かつ、「指針外の対象等」がすべて空欄の場合。

指針外
の実施

検査方法 対象年齢 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 状況

千代田区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓ 胃内視鏡（40～49歳）、毎年

中央区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓ 胃部Ｘ線（35～39歳）

港区 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

新宿区 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

文京区 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

台東区 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

墨田区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓ ABC検査（30、35、40、50、60歳　生涯に一度） ○

江東区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ※注１ ○ ✓ ABC検査（40、45、50、55、60、65、70、74歳　生涯に一度） ※注１ 胃内視鏡（50、52、54、56、58、60、62、64、66、68歳のみ実施） ○

品川区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓ ABC検査（年度末年齢で50、55、60、65、70、75歳の者、生涯に一度） ○
複数の検査の対象となっている場合は本人が1つ選んで受
診する。

目黒区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓ ABC検査（40、45、50、55、60、65、70、74歳　生涯に一度） ○

大田区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓ ヘリコバクターピロリ抗体検査のみ（20歳） ○

世田谷区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓ ABC検査（40、45、50、60、70歳　生涯に一度） ○

胃がん検診かABC検査のどちらを受診するかは本人が選
択できる。
ABC検査で要精密検査（保険診療）となった場合は、同年の
胃がん検診は受診不可。

渋谷区 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中野区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ※注2 ○ ○ ✓ ABC検査（40歳以上、生涯に一度）
※注2 胃内視鏡（40歳以上で胃部エックス線検査の実施が困難な方（身体
障害者手帳をお持ちの方）、および50～69歳のみ実施）

○

杉並区 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

豊島区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓
・ヘリコバクターピロリ抗体検査単独（20歳～39歳のうち過去に受けたことのない者）
・ABC検査（40、50歳　過去に受けたことのない者）

ABC
○

ピロリ

単独

○

北区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓ ABC検査（30、40歳　生涯に一度） 胃部Ｘ線（39歳） ○

荒川区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓ ABC検査（35、40、45、50、55、60歳　過去に受けたことのない者） 胃部Ｘ線（35～39歳） ○

板橋区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓ ABC検査（40、50、60歳　10年に１回(暫定であり、今後の受診間隔は未定)） ○
胃がん検診かABC検査のどちらを受診するかは本人が選
択できる。

練馬区 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

足立区 ○ ○ ○ ○ ○ ✓ ABC検査（40歳～74歳、生涯に一度） ○

胃がん検診かABC検査のどちらを受診するかは本人が選
択できる。
ABC検査で要精密検査（保険診療）となった場合は、同年の
胃がん検診は受診不可。

葛飾区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓ ABC検査（40、50、60歳の区特定健診対象者） ○

胃がん検診かABC検査のどちらを受診するかは本人が選
択できる。
ABC検査で要精密検査（保険診療）となった場合は、同年の
胃がん検診は受診不可。

江戸川区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓ 胃部Ｘ線（30～39歳）

八王子市 ◎ ○ ○ ○ ○

立川市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ※注3 ○ ○ ✓ ABC検査（50歳～54歳、生涯に一度） ※注3 胃内視鏡：50～74歳以下の者 ○

武蔵野市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓ 胃部X線（35～39歳）

三鷹市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓ ABC検査（40、45、50、55、60、65、70歳、生涯に一度） ○

青梅市 ○ ○ ○ ○ ✓ 胃部X線（35～39歳）

府中市 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ※注4 ○ ○ ※注4 胃内視鏡：50～75歳未満の偶数年齢の者

昭島市 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

調布市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ※注5 ○ ✓
ABC検査（40～49歳（(１)過去にピロリ菌の除菌を受けたことがある方、(２)過去に同内容
の検査をうけたことがある方、(３)医師が受けることが適当でないと判断した方は対象
外）、生涯に一度）

胃部X線（30～39歳）
※注5 胃内視鏡：50～68歳の偶数年齢の者

○

町田市 ✓ ABC検査（3０歳以上、生涯に一度） ○ 指針に基づく胃がん検診を実施していない。

小金井市 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

小平市 ○ ○ ○ ○ ✓ 胃部X線（35～39歳）

日野市 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

東村山市 ○ ○ ○ ○ ✓ ABC検査（40～74歳、生涯に一度） ○

国分寺市 ◎ ○ ○ ○ ○

国立市 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

福生市 ○ ○ ○ ○ ✓ 胃部X線（35～39歳）

狛江市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ※注6 ✓ ABC検査（40、45、50、55、60、65歳） ※注6 胃内視鏡：51～69歳の奇数年齢の者 ○

東大和市 ○ ○ ○ ○ ✓ ABC検査（40～74歳、生涯に一度） 胃部X線（35～39歳） ○

清瀬市 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

東久留米市 ◎ ○ ○ ○ ○

武蔵村山市 ◎ ○ ○ ○ ○

多摩市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✓ ABC検査（40歳） ○

稲城市 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

羽村市 ◎ ○ ○ ○ ○

あきる野市 ○ ○ ○ ○ ✓ ヘリコバクターピロリ抗体検査のみ（20、25、30、35、39歳、生涯に一度） ○

西東京市 ○ ○ ○ ○ ○ ✓ ABC検査（40～74歳の偶数年齢で、本検査未受診の方） ○

瑞穂町 ◎ ○ ○ ○ ○

日の出町 ◎ ○ ○ ○ ○

檜原村 ○ ○ ○ ○ ○ ✓ 胃部X線(30～39歳)

奥多摩町 ○ ○ ○ ○ ✓ 胃部X線（30～39歳）

大島町 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

利島村 ○ ○ ○ ✓ 胃内視鏡（40～49歳）、毎年

新島村 ◎ ○ ○ ○ ○

神津島村 ○ ○ ○ ✓ ABC検査（20歳以上、毎年） 胃内視鏡（20～49歳）、毎年 ○

三宅村 ◎ ○ ○ ○ ○

御蔵島村 ○ ○ ○ ✓ 胃内視鏡（35～49歳）、毎年

八丈町 ○ ○ ○ ※注7 ○ ✓ ※注7　75歳以上実施無し

青ヶ島村 ○ ○ ○ ✓ 胃内視鏡（40～49歳）、毎年

小笠原村 ○ ○ ○ ✓ 胃内視鏡（40～49歳の前年度所見ありの者）、毎年

完全遵守自治体数 24 ※ABC検査：ペプシノゲン検査及びヘリコバクターピロリ抗体検査 （令和5年度 東京都がん検診精度管理評価事業による）

リスク検査を受診する場合の受診機会について

区市町村   完全※

遵守

隔年

①リスク検査の結果に関わらず、指針に基づく胃がん検診を受けることができる。
②リスク検査で高リスクとなった場合は、同年度の指針に基づく胃がん検診は受診できない。
③リスク検査の対象者は、指針に基づく胃がん検診の対象者に当てはまることはないため受診機会に影響はない。
④リスク検査を受診する場合、指針に基づく胃がん検診を受けることができない。
⑤リスク検査の他に指針に沿った検診(胃部Ｘ線・胃内視鏡検査)を実施していない。
⑥その他

検診方式 対象年齢・間隔
    区市町村が実施するがん検診について、東京都では、死亡率減少効果が
 科学的に証明され、不利益を最小限に抑えた国の指針に基づく検診の実施
 を推奨しています。（指針外の対象および検査は推奨されていません。）

胃部X線 胃内視鏡 集団 個別

50歳以上
※40歳以
上に対し
実施可

隔年
※毎年
実施可

検診方式 対象年齢・間隔

指針外の対象等

集団 個別 50歳以上

指針への対応状況

受診機会
毎年あり

(隔年実施
の場合に

回答)

検査方法
胃部エックス線 胃内視鏡


