
◆　東京都がん対策推進計画（第二次改定）意見交換用たたき台　構成案

※「予防・早期発見・教育」にかかる部分の抜粋

【現行計画】 【次期計画 たたき台】 （参考）

分野別施策 Ⅰ 科学的根拠に基づくがんの予防対策の徹底 （国）第３期がん対策推進基本計画案（案）

1 がんの予防の推進 1 がんのリスクの減少（がんの１次予防）に向けた取組の推進

（１）成人の喫煙率減少と効果的な受動喫煙防止対策の推進 （１）生活習慣及び生活環境に関する取組 １　科学的根拠に基づくがん予防・がん検診

（現状及びこれまでの取組） ① 喫煙・受動喫煙に関する取組 　　の充実

（課題） （現状及びこれまでの取組） （１）がんの１次予防

（施策の方向性） （課題） ① 生活習慣について

ア　普及啓発の推進 （施策の方向性） 　（現状・課題）

イ　禁煙希望者への支援等 ア　喫煙率の減少に向けた啓発や環境整備の推進 　（取り組むべき施策）

ウ　未成年者の喫煙の未然防止 イ　未成年者の喫煙の未然防止 ② 感染症対策について

エ　受動喫煙の防止 ウ　受動喫煙防止対策の推進 　（現状・課題）

〔重点施策〕 ② 食生活や身体活動量等に関する取組 　（取り組むべき施策）

（２）ウイルスや細菌の感染に起因するがんの予防 （現状及びこれまでの取組）  【個別目標】

（現状及びこれまでの取組） （課題）

（課題） （施策の方向性）

（施策の方向性） ア　科学的根拠に基づき、がんのリスクを下げる生活習慣に関する

ア　肝炎ウイルスに関する普及啓発及び検査体制の整備 　　普及啓発の推進

イ　ＨＰＶワクチン接種の普及啓発及び子宮頸がん検診受診促進 イ　生活習慣を改善しやすい環境づくりの推進

〔重点施策〕 〔重点施策〕

（３）科学的根拠に基づいたがんを遠ざけるための生活習慣に関する取組 （２）感染症に起因するがんの予防に関する取組

　　　の推進 （現状及びこれまでの取組）

（現状及びこれまでの取組） （課題）

ア　都民の現状 （施策の方向性）

（ア）野菜・果物の摂取量 （イ）食塩の摂取量 〔重点施策〕

（ウ）運動の状況 （エ）適正な体重の維持

（オ）アルコールの摂取状況 （２）がんの早期発見、がん検診（２次予防）

イ　これまでの取組 2 がんの早期発見（がんの２次予防）に向けた取組の推進 ① 受診率向上対策について

（ア）望ましい生活習慣の普及啓発 （１）がん検診の受診率向上に関する取組 （現状・課題）

（イ）環境整備の状況 （現状及びこれまでの取組） （取り組むべき施策）

（課題） （課題） ② がん検診の精度管理等について

（施策の方向性） （施策の方向性） （現状・課題）

ア　科学的根拠に基づくがんを遠ざけるための生活習慣の普及啓発 ア　受診率向上に向けた関係機関支援の推進 （取り組むべき施策）

イ　生活習慣を改善しやすい環境づくり イ　がん検診受診に関する普及啓発の推進 ③ 職域におけるがん検診について

〔重点施策〕 〔重点施策〕 （現状・課題）

（２）科学的根拠に基づくがん検診の実施及び質の向上に関する取組 （取り組むべき施策）

2 がんの早期発見の推進 （現状及びこれまでの取組）  【個別目標】

（１）がん検診の受診率向上施策の推進 （課題）

（現状及びこれまでの取組） （施策の方向性）

（課題） ア　科学的根拠に基づく検診実施に向けた支援の推進

（施策の方向性） イ　職場におけるがん検診の適切な実施に向けた支援の推進

ア　受診率向上施策の推進 〔重点施策〕

イ　受診率向上のための普及啓発の推進

〔重点施策〕

（２）科学的根拠に基づくがん検診の実施と質の向上

（現状及びこれまでの取組）

（課題）

（施策の方向性）

ア　がん検診の質の向上

イ　都民のがん検診に関する理解の促進

〔重点施策〕

● あらゆる世代に対する健康教育の促進 ４　これらを支える基盤の整備

3 がんを予防するための健康教育の推進 （●）がんに関する正しい理解促進のためのがん教育及び普及啓発の （３）がん教育、がんに関する知識の普及啓発

（１）子供や成人に対する健康教育及びがんの予防に関する普及啓発の推進 　　　取組 （現状・課題）

（現状及びこれまでの取組） （現状及びこれまでの取組） （取り組むべき施策）

（課題） （課題）  【個別目標】

（施策の方向性） （施策の方向性）

ア　子供への健康教育の推進 ア　学校におけるがん教育の推進

イ　地域における健康教育及び普及啓発の推進 イ　あらゆる世代に対する理解促進及び啓発の推進

〔重点施策〕 〔重点施策〕

・肝炎を中心に記載 

・HPVワクチン接種勧奨がないため 

 肝炎以外はまとめて記載（検診受 

 診促進は「早期発見」になるため） 

・「精検受診率目標９０％」を含む 

 精度管理の記載を充実 

・精度管理の項目にあった 

 啓発もまとめて記載 

・生活習慣を「喫煙・受動喫煙」と 

 「食生活等」に整理し、「予防」の 

 トップに移動：①喫煙・受動喫煙 

・生活習慣を「喫煙・受動喫煙」と 

 「食生活等」に整理し、「予防」の 

 トップに移動：②食生活等 
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