
平成２４年度 自殺未遂者の実態把握調査について 

 

１ 目的 

  自殺未遂者の生活実態等を把握し、自殺未遂者が地域で安定した生活を図

っていくために必要な支援策等の検討に資することにより、効果的な支援を

図る。 

   

２ 実施主体 

  東京都 

 

３ 実施方法 

  日本医科大学（以下「日医大」という。）に委託 

 

４ 調査内容 

  日医大に搬送された自殺未遂者に対して、性別、年齢等をはじめとする基

礎情報、生活状況等について聞き取りを行い、その実態を明らかにする。 

  生活状況に関しては、地域で活用している行政や民間団体によるサービス

（先進的取組み事例）の内容等も把握 

 

５ 調査対象者 

  搬送された自殺未遂者 

自殺未遂で搬送され退院した後、引続き日医大の精神科を受診している者 

 

６ 期間 

  委託日 ～ 平成 25 年 3 月 

 

７ 調査方法 

  日医大精神医学教室のスタッフが対象者の同意を得て、対象者から直接聞

き取り 

 

８ 調査事項 

基礎情報（属性）、仕事・収入、健康状態、悩み（内容・相談状況）、 

生活状況（過ごし方、利用しているサービス）、人生経験 など 

 

９ 調査結果 

  報告書に取りまとめ 


