
区分 事業実施団体名

相
談
事
業

・第二東京弁護士会

・特定非営利活動法人自殺対策支援センターライフリンク

・特定非営利活動法人BONDプロジェクト

・社会福祉法人巣立ち会

若年層を対象として、弁護士などの専門家等が電話相談や対
面相談を行い、抱えている悩みの解決や適切な支援へとつな
げる。

人
材
養
成
事
業

・第二東京弁護士会

・特定非営利活動法人グリーフケア・サポートプラザ

・特定非営利活動法人ぷしけ

・特定非営利活動法人国際ビフレンダーズ自殺防止センター

・社会福祉法人巣立ち会

ワークショップや研修会により若年層の自殺対策に携わる相談
担当者や若者の支援機関スタッフ等の相談対応力等の向上を
図る。

自
死
遺
児

支
援
事
業

特定非営利活動法人
全国自死遺族総合支援センター

自死（自殺）で大切な人を亡くした子どもや保護者を対象とし
て、悲しみなどの感情をそれぞれのペースで表現できるプログ
ラムを行う。

普
及
啓
発
事
業

・一般社団法人国際文化芸術交流協会

・特定非営利活動法人たった一つの命

・特定非営利活動法人再チャレンジ東京

都内の学校等において朗読会等を実施し、自殺予防の啓発を
図る。
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