
区分 実施主体名 事業名 事業内容

港区、荒川区、江戸川区 自殺未遂者支援事業
救急医療機関等と連携して、自殺未遂者を地域の継続した支援につなぐことで自殺
未遂を防ぎ、自殺の未然防止を図る。

港区、世田谷区、足立区、府中市
自殺未遂者ケアに向けた研修、
事例検討会

自殺未遂者支援に関する研修、事例検討会を実施する。

世田谷区、杉並区、豊島区
自殺未遂者支援のためのリーフ
レット作成・配布

自殺未遂者支援に関する相談窓口を記載したリーフレットを作成し、未遂者支援に
携わる救急医療機関等において設置・配布することで適切な支援に繋げる。

港区、足立区、日野市、多摩市
自死遺族支援「わかち合いの
会」の開催

大切な人（家族・恋人・友人等）を自死でなくした人が集い、語り合い、支えあう「わか
ちあいの会」を開催する。

新宿区
遺族支援リーフレットの作成及
び配布

自死遺族向けの相談窓口等を掲載したリーフレットを作成し、関係機関等で配布す
る。
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社会福祉法人巣立ち会
自殺未遂者への個別支援、就労
支援等

自殺未遂者に対する相談支援者養成のための研修会を実施するとともに、個別の
面接相談支援、就労支援を行う。

特定非営利活動法人全国自死遺
族総合支援センター

自死遺族支援「わかち合いの
会」及び大切な人を自殺（自死）
で亡くした子どものつどいの開催

大切な人（家族・恋人・友人等）を自死でなくした人が集い、語り合い、支えあう「わか
ちあいの会」を開催する。

特定非営利活動法人グリーフケア・
サポートプラザ

自死遺族支援に関する電話相
談

自死遺族の気持ちに寄り添い、生きるための支援を行う電話相談を実施する。

特定非営利活動法人グリーフケア・
サポートプラザ、特定非営利活動法
人ぷしけ

自死遺族支援に関わるスタッフ
等の研修会

自死遺族支援に携わるスタッフ、電話相談員等を対象とした研修会、ワークショップ
を実施する。

特定非営利活動法人グリーフケア・
サポートプラザ

遺族支援リーフレットの作成及
び配布

自死遺族向けの相談窓口等を掲載したリーフレットを作成し、関係機関等で配布す
る。
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