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自殺総合対策東京会議 

ハイリスク者等対策分科会                                 

 

東京都自殺未遂者対応地域連携支援事業について（平成 26 年度新規） 

 

 

１ 事業目的 

  救急医療機関等に搬送又は自ら受診した自殺未遂者等について、区市町村の自殺対

策・福祉保健等関係部署、精神科診療所・病院及びその他民間団体を含む各種専門機関

等（以下、「支援機関等」という。）や自殺未遂者本人等との調整を行い、地域の継続し

た支援に繋げることで自殺の再企図を防ぐことを目的とする。 

 

２ 実施主体 

 東京都 

 

３ 実施方法 

 自殺未遂者等に対する支援の調整をおこなう「連携支援機関」の運営について、 

自殺念慮者等への直接支援等のノウハウ・実績がある専門団体に委託して実施する。 

  委託先：特定非営利活動法人 メンタルケア協議会 

  

４ 事業実施時間帯 

  日中（９時から 17 時）、無休 

 

５ 事業内容 

（１）自殺未遂者等への支援 

  ・ 連携支援機関は、救急医療機関等に搬送された（自ら受診したものも含む）自殺

未遂者等について、救急医療機関から情報提供を受ける。 

   ※ 救急医療機関等において、連携支援機関等への情報提供に同意が取れた自殺未

遂者が本事業の対象 

  ・ 自殺未遂者に連絡を取り、状況やニーズなどを確認した上で、区市町村の保健所

管部署等をはじめとする地域の支援機関等と調整を行い、必要な支援に繋ぐ。 

・ 支援を行うに当たり、必要に応じて、未遂者の家族や関係者との調整を行う。 

・ かかりつけ医との調整や受診先又は入院先等の調整を行う。 

・ 状況に応じて、自殺未遂者の支援機関の窓口や受診先医療機関への同行支援を 

行う。 

（２）救急医療機関や支援機関等からの相談等に対応 

  ・ 各支援機関からの自殺未遂者等に関する相談等に対して、支援に係る情報提供や

対応についての助言を行う。 

 

６ 今後の予定 

救急医療機関及び区市町村等関係機関へ事業実施の通知を行い、対応を開始する。 

（7 月頃の見込み）                 


