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戦略 プラン 取組 内容

取組１　患者発生情報の確実な把握
【    都の取組    】　　都全体の分析の実施、NESID/結核登録者情報システム入力研修の実施、事例の蓄積、疫学情報リンクの蓄積、行動調査票の作成
【 保健所の取組 】　　地域分析の実施、施策への活用

取組２　地域分析の実施
【    都の取組    】　　検査結果の分析に基づいた事例検討
【 保健所の取組 】　　集団感染発生事例での検査の活用、感染源に関する情報収集

取組1　結核菌株確保の推進
【 　都の取組　 】　　病原体サーベイランスの実施、分析、対策の評価
【 保健所の取組 】　   菌株情報の収集、医療機関との連携強化

取組2　病原体サーベイランスの活用（名称変更）
【 　都の取組　 】　　病原体サーベイランス情報の蓄積
【 保健所の取組 】　　クラスター判明時の行動調査票の送付、新たな疫学情報リンクへの対策

取組１　接種率の向上・体制確保
【    都の取組   　 】　　区市町村が行う接種啓発の支援・接種勧奨の支援、接種率向上のための情報提供
【 区市町村の取組 】　  接種の勧奨・接種を受けやすい環境整備、未接種者への接種機会の確保

取組２　コッホ現象・副反応への適切な対応
【     都の取組      】　  区市町村のコッホ現象対応への支援（研修、特別区BCGマニュアルの活用等）
【  保健所の取組   】　  コッホ現象への対応
【 区市町村の取組 】　  BCG接種技術の確保、コッホ現象・副反応への対応、保健所と連携した対応

取組1　定期健診受診の必要性の啓発等 【 区市町村の取組 】住民への普及啓発、地域特性の把握

取組2　定期健診結果の把握
【     都の取組     】　報告の確認
【  保健所の取組  】　健診結核の確実な把握

取組3  重点対象者に対する取組
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　*外国出生患者を含む

【     都の取組     】　　ハイリスク者等に対する結核対策の強化、ハイリスク者を支援する機関の連携体制の強化
【  保健所の取組  】　　ハイリスク者等の分析、地域に応じた対策の実施、地域連携の強化、関係部署との連携、確実な治療支援の実施、結核に関する啓発結核の
　　　　　　　　　　　 基礎知識

取組１　接触者健診マニュアルに基づいた接触者健診
　　　　の実施（名称変更）

【      都の取組     】　　接触者健診マニュアル改定(R5.3)、研修の実施、保健所への技術的助言、調査支援、感染症調査年報等による事例共有
【  保健所の取組   】　　マニュアルに基づく接触者健診の実施、事例の振り返り

取組２　広域事例発生時の連携
【      都の取組     】　　保健所等との情報共有、対応の調整
【  保健所の取組   】　　迅速な情報提供・連携体制の構築、広域事例への連携対応

取組1　対応可能な医療機関の確保
【 　都の取組　 】　　結核病床・特殊な治療を要する患者等の治療体制の確保、小児結核の確実な治療に向けた現状把握
【 保健所の取組 】　　退院後に地域で治療を継続できる体制の確保

取組2　医療提供体制の見える化
【 　都の取組　 】　　結核病床・モデル病床を有する医療機関の機能の共有
【 保健所の取組 】　　医療機関ごとの機能を踏まえた適切な医療提供を支援、地域における外来患者に対応可能な医療機関の確保、地域結核医療の質的向上

取組１　適切な結核医療の普及
【      都の取組     】　　都民、医療従事者への研修の実施・啓発資料の提供、潜在性結核感染症マネジメントガイドの改定（R5.3）
【   保健所の取組  】　　都民、関係機関への講習会の実施、感染症診査協議会意見の還元

取組２　菌検査情報把握のための医療機関との連携
【     都の取組     】　　効率的な菌検査情報の把握、Knetを利用した菌検査情報提供機関の拡充
【  保健所の取組  】　　菌検査結果の定期的な把握、医療機関との連携、マニュアルに基づくLTBIの者の対応の実施

取組８
診療サポートの強化(新）

取組　相談体制の充実
【 　都の取組　 】　　　診断の遅れのない適切な医療の実施（診療相談システムの検討）
【 保健所の取組 】　　　一般医療機関からの相談の支援

取組１　患者背景に応じた服薬支援の充実
【     都の取組     】　　教育資材作成、DOTSマニュアルの改正、事例共有、DOTS実施状況・体制の把握と還元、コホート検討会指針作成、 服薬ノート普及
【  保健所の取組  】　　全結核患者及び潜在性結核感染症の者に対するDOTSの実施、服薬中断リスクの評価
　　　　　　　　　　    患者中心のDOTSの実施とその評価、コホート分析の実施、評価、服薬ノート利用

取組２　患者情報の確実な把握と情報の共有
【     都の取組     】　　関係機関への啓発、結核発生状況の把握、分析
【  保健所の取組  】　　関係機関への啓発、結核発生状況の報告と対策の実施

取組３　 受診や治療継続に課題のある患者の支援
【     都の取組     】　　結核の基礎知識・医療・医療制度等について多言語教材を作成、医療通訳事業の充実化を図る、日本語教育機関への
　　　　　　　　　　　結核に関する普及啓発、入国管理局、空港、外国人支援センター等との連携
【  保健所の取組  】　　結核の基礎知識・医療・医療制度等について多言語教材を活用した支援、日本語教育機関への結核に関する普及啓発

取組１　保健所職員の人材育成の強化
【     都の取組     】　　保健所向け研修の実施
【  保健所の取組  】　　研修の活用

取組2　地域における人材育成（追加）
【     都の取組     】　　関係機関（学校、社会福祉施設等）向け研修の実施
【  保健所の取組  】　　地域における患者支援に携わる人材（ケアマネージャー、訪問看護職員、訪問介護職員、薬剤師、学校職員等）育成

取組11
医療従事者の人材育成(新）

取組　結核対策に関する研修の実施
【     都の取組     】　　医療従事者を対象にした研修の実施（院内感染対策・患者発生時対応）
【  保健所の取組  】　　研修の周知、活用

取組10

　保健所等の職員の資質向上
人
材
育
成

新プランにおける都、保健所、区市町村の取組

取組１
患者発生サーベランスの強化

取組６
結核医療体制の充実　(新）

取組３
BCG接種の確実な実施
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取組２
結核菌株確保の積極的な実施　(新）

取組４
早期発見の取組強化

取組５
確実な接触者健診の実施

取組７
適切な診断・治療

資料１１
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新プランにおける都、保健所、区市町村の取組 資料１１

取組1   普及啓発の実施
【      都の取組     】　   結核予防週間を中心に、HPや様々な媒体を活用した普及啓発を実施
【  保健所の取組   】　   結核予防週間を中心に、リーフレットの配布による情報提供や相談等の実施

取組２　人権の尊重（追加）
【    都の取組    】　　結核患者が差別や偏見を受けることのないよう人権の尊重について普及啓発を実施
【 保健所の取組 】　　結核患者が差別や偏見を受ける事がないよう配慮、地域住民に対する普及啓発の実施

取組１　外国出生者の背景・特性に合わせた普及啓発
【　都の取組　】　　多言語による普及啓発資料の作成、外国人コミュニティと連携した広域的重点対象者無料結核健診の実施、関連団体等向けの講演会の実施
【保健所の取組】　　地域の特性に合わせた普及啓発の実施

取組2　高齢者への普及啓発
【　都の取組　】　高齢者向けの啓発ポスター・リーフレットの作成・広報誌等への掲載、講演会の実施
【　保健所の取組　】　地域の特性に合わせた普及啓発資材の利用、講演会等の実施、各種イベント等の周知

取組１　普及啓発資料等の作成・配布
【     都の取組     】　　普及啓発資料等の作成・配布、講習会の実施
【  保健所の取組  】　　啓発資料等の活用、施設等への情報提供

取組２　講習会の実施等
【     都の取組     】　　講演会の開催、知識の普及
【  保健所の取組  】　　啓発資材の利用、配布

取組15
医療機関における取組の支援

取組　医療機関への支援
【     都の取組     】　　医療機関における結核対策の手引きの改定(R3.3)、TEITの派遣、保健所向け研修の実施
【  保健所の取組  】　　研修の実施

取組１　施設や事業者への支援
【     都の取組     】　　保健所向け研修の実施、高齢者施設職員を対象にした研修、高齢者施設における結核対策の手引きの改定（R2.3）
【  保健所の取組  】　　高齢者関係施設への普及啓発、研修の活用

取組2　地域の関係者の支援（追加）
【     都の取組     】　　関係機関（学校、社会福祉施設等）向け研修の実施
【  保健所の取組  】　　地域における患者支援に携わる人材（ケアマネージャー、訪問看護職員、訪問介護職員、薬剤師、学校職員等）育成

取組16
施設等における取組の支援

取組13
高齢者・外国人への普及啓発(新）
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