
７．レベル分類に応じた医療提供体制等の確保

 感染状況に応じ病床・宿泊療養施設を確保、「医療非常事態」 の状況を受け感染症法に基づく要請を実施
→ 病床等の確保（最大6,891床）、宿泊療養の体制整備（都内31施設、7,900室）



８．自宅療養支援フォローアップ

 自宅療養者の健康面・生活面を一体的に支援するフォローアップ体制を整備、療養者への医療支援を強化
→ 自宅療養支援フォローアップセンターの設置。療養者からの医療相談に24時間対応。外国語も対応。



９．新型コロナワクチン接種の推進①

 希望する全都民の確実な接種に向け、区市町村等と連携しワクチン接種を推進

• 医療従事者等の優先接種
– 2021年3月から実施

– ワクチン接種予約システムの開発、専用コールセンターの設置

• 住民向け接種
– 2021年4月から65歳以上、6月からは64歳以下を対象に接種開始

– 住民向け接種を行う区市町村への支援

– 医療従事者の確保

– 広域自治体としての調整等

• 副反応への対応体制を整備
– 副反応相談センターを開設

• ワクチン接種に関する情報発信
– ポータルサイト開設（右図参照）



９．新型コロナワクチン接種の推進②

 12歳以上の都民で、１回接種済の方は83.7％、２回接種済の方は82.5％ （12月6日分まで）
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保健所の主な業務

10．保健所機能の強化

 相談対応や受診案内、積極的疫学調査や健康観察など、保健所の感染症対策機能を的確に発揮できるよ
う、応援職員の派遣や環境整備など、様々な面で都の取組を強化

保健所を支援するための都の取組

相談対応・受診案内

入院・宿泊・
自宅療養の調整

積極的疫学調査
(患者や濃厚接触者に対する聞き取り調査等)

健康観察
(宿泊療養者・自宅療養者等)

感染者の発生状況
入院情報等の管理

保健所への人的支援
・応援職員の派遣
・専門人材の確保

保健所業務のデジタル化推進
・ヘッドセット、大型ディスプレイ等の導入

・発生届等の記載情報を自動で電子情報化
・チャットボットを活用した健康観察システム導入

支援組織の構築
・トレーサー部隊を創設し、積極的疫学調査を強化
・情報管理チームを設置し、患者情報を一元管理



11．都民等に向けた行動自粛の要請、事業者等との連携

● 感染状況等を踏まえながら、都民に対して、不要不急の外出・移動の自粛など感染拡大防止に係る要請
や呼びかけを行うとともに、都立施設の休館、都主催イベントの延期・中止等を実施

• 不要不急の外出・移動の自粛の徹底
– 特に20時以降の不要不急の外出自粛

– 都県境を越える移動の自粛

– ステイホームの徹底

– 旅行や観光は中止または延期

• 感染対策マナーの徹底
– マスク・手洗い・３密回避の徹底

– 路上や公園などでの飲み会自粛

– 対策が不十分な飲食店等の利用を控える

• テレワークの徹底
– テレワークや時差出勤等で出勤者を7割削減

– 出勤した場合も20時までの終業・帰宅を要請

– 出張は控えて、オンライン会議を活用

• 都立施設、都立公園等
– 休館

– 入場制限、利用制限

– 駐車場閉鎖

– 酒類の販売停止

• 学校
– 感染防止対策を徹底し学校運営を継続

– 状況に応じたオンライン授業、分散登校、時差
通学、短縮授業等

– 感染状況に応じて部活動や飛沫感染の可能
性の高い活動の中止

• 事業者との連携
– 夜間照明、ネオン等は20時以降消灯

– 大規模施設のライトアップの停止

– 公共交通機関の減便等

都民等に対する要請・呼びかけ 施設の休館、事業者との連携等



都の措置等・期間
都の措置等の概要

【都 民】 【事業者】

令
和
２
年

緊急事態措置①
（都民）
［4月７日～5月25日］
（事業者）
［4月11日～5月25日］

不要不急の外出自粛等
を要請

施設の休業を要請
飲食店の営業時間の短縮を要請（5～20時）
イベントの開催停止を要請

令
和
３
年

緊急事態措置②
［1月8日～3月21日］

不要不急の外出自粛等
を要請

飲食店等の営業時間の短縮を要請（5～20時）
イベントの開催制限を要請

緊急事態措置③
［4月25日～6月20日］

不要不急の外出自粛、
不要不急の都道府県間
の移動の自粛等を要請

大規模集客施設の休業･営業時間の短縮を要請
イベント関連施設等の無観客開催･営業時間の短縮等を要請
酒類等を提供する飲食店等の休業を要請
酒類等を提供しない飲食店等の営業時間の短縮を要請（5～20時）
イベントの開催制限を要請

緊急事態措置④
［7月12日～9月30日］

不要不急の外出自粛、
混雑した場所等への外
出を半減すること等を
要請

酒類等を提供する飲食店等の休業を要請
酒類等を提供しない飲食店等の営業時間の短縮を要請（5～20時）
大規模集客施設・イベント関連施設等の営業時間の短縮等を要請
イベントの開催制限を要請、テレワークの活用等により出勤者数の
7割削減を目指すこと等を要請

12．緊急事態措置に係る都の取組

 感染拡大防止を図るため、国の基本的対処方針を踏まえながら、都民・事業者等への要請などからなる緊急
事態措置等を実施。現在、４度目の緊急事態措置後のリバウンド防止措置を実施



https://www.gotokyo.or
g/jp/index.html

コロナが終息したら、
ぜひ、東京にお出でください

https://www.gotokyo.org/jp/index.html

