
【調査内容】専門的看護師の在籍状況、特定行為の実施状況
【調査対象】都内病院、有床診療所
【調査期間】令和３年５月14日～令和３年６月11日
【調査時点】令和３年４月１日時点
【回答方法】調査票回答方式

（注1）一般財団法人日本助産評価機構の認証（CLoCMiPレベルⅢ）資格

（注2）公益社団法人日本看護協会の認定資格

（注3）日本NP教育大学院協議会の認める教育課程を経て認定された看護師

※特定行為研修修了者は別途掲載

令和３年度東京都看護師等キャリアアップ支援事業実施に係る調査

《調査概要》

専門的な資格を保有している看護職員在籍数（延べ）
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参考資料3

調査対象数 回収数 回収率

340 54 15.9%

640 231 36.1%

20～99床 243 65 26.7%

100～199床 202 63 31.2%

200～299床 60 24 40.0%

300～499床 87 44 50.6%

500床～ 48 35 72.9%

980 285 29.1%合計

【回収状況】

有床診療所

病　　　院

在籍者数 在籍者数 在籍者数 在籍者数 在籍者数 在籍施設数 在籍者数

１施設当たり １施設当たり １施設当たり １施設当たり １施設当たり

285 67 543 8.1 62 268 4.3 123 1,323 10.8 103 262 2.5 25 67 2.7 24 113

54 8 32 4.0 0 0 1 2 2.0 1 2 2.0 0 0 1 2

65 5 30 6.0 2 2 1.0 9 17 1.9 8 10 1.3 0 0 4 19
63 6 31 5.2 4 4 1.0 24 62 2.6 17 20 1.2 3 3 1.0 6 13
24 4 20 5.0 3 5 1.7 16 76 4.8 15 25 1.7 3 9 3.0 5 54
44 19 121 6.4 23 44 1.9 40 397 9.9 30 66 2.2 6 22 3.7 7 17
35 25 309 12.4 30 213 7.1 33 769 23.3 32 139 4.3 13 33 2.5 1 8

病院（一般） 214 59 511 8.7 57 253 4.4 115 1,309 11.4 99 251 2.5 24 66 2.8 22 110

病院（精神） 17 0 0 5 15 3.0 7 12 1.7 3 9 3.0 1 1 1.0 1 1

　　認定看護管理者（注2） 　　診療看護師（注３） その他※

在籍施設数 在籍施設数

全体

有床診療所

病院

20～99床
100～199床
200～299床
300～499床

500床～

回答数
　　アドバンス助産師（注1） 　　専門看護師（注2） 　　認定看護師（注2）

在籍施設数 在籍施設数 在籍施設数



看護外来相談の開設状況

看護外来の開設状況

１施設あたりの開設数（病床規模別）

看護外来開設の効果(自由記述)

看護外来開設上の課題(自由記述）

・[周知・認知度が低い]対象者や希望者が少なく活用されていない。ごく少数の患者さんの利用に留まっている。
・[人材確保・育成]常時開設できる人員の不足。スペシャリストとしての活動時間の確保が難しい。次の看護外来を担う人材育成
・[医師の協力]医師の協力が得られにくい。外来枠を増やしたいが、診療ブースとの兼ね合いがある。
・[診療報酬上]実際、ケアを提供しても回数の制限から算定が出来ない。

・[患者ケアの向上]各専門性の高い知識や技術で他職種と協働して、患者の状態に合わせ個別に指導や処置等を行うことで、症状の改善や悪化予防に役立っ
ている。
・[患者満足度の向上]患者の多様なニーズに対応し、セルフケア能力の向上や安心感につながっている。患者満足度のアップにつながる。
・[病院内での情報共有の向上]病棟外来間での情報共有が密に出来る。
・[医師の負担軽減]医師の説明の補足、医師と患者の橋渡し役となっている。医師の外来の負担軽減（助産師外来）
・[看護師のモチベーションの向上] 担当スタッフのスキルアップ、モチベーションの向上につながる。

1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 19

6 4 2

82 24 14 9 11 7 8 2 3 2 1 1

20～99床 8 7 1

100～199床 10 6 2 1 1

200～299床 6 2 1 1 2

300～499床 28 4 8 5 2 3 5 1

500床～ 30 5 3 2 7 2 3 2 3 2 1

回答数

有床診療所

病院(合計)

開設数

開設外来の名称（２件以上）
回答数 開設している 開設していない 無回答 開設の割合

285 88 191 6 30.9%

54 6 45 3 11.1%

231 82 146 3 35.5%

20～99床 65 8 55 2 12.3%

100～199床 63 10 52 1 15.9%

200～299床 24 6 18 0 25.0%

300～499床 44 28 16 0 63.6%

500床～ 35 30 5 0 85.7%

病院（一般） 214 82 129 3 38.3%

病院（精神） 17 0 17 0 0.0%

病院(合計)

有床診療所

合計
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開設外来名 件数

ストマ外来 53 

フットケア外来 29 

助産師外来 29 

がん看護相談 22 

糖尿病療養指導外来 21 

リンパ浮腫ケア 12 

緩和ケア 9 

糖尿病透析予防外来 8 

母乳相談外来 8 

失禁外来 6 

禁煙外来 5 

腹膜透析外来 5 

造血幹細胞移植後フォローアップ外来 5 

看護相談外来 5 

腎臓病･腎代替療法等相談外来 5 

心不全外来 4 

認知症相談 4 

乳がん相談外来 4 

がん化学療法 3 

腎代替療法外来 2 

在宅療養指導外来 2 

子育て支援 2 

排泄ケア外来 2 

呼吸ケア外来 2 

HIV看護外来 2 



特定行為実施状況（病床規模別・領域別）

50 1 23

0 0 0

50 1 23

3 0 0

9 1 1

3 0 5

20 0 5

15 0 12

病院（一般） 48 1 23

病院（精神） 2 0 0

領域別のみ
修了者

在籍施設

区分別・領域別
修了者在籍施設

修了者
在籍施設

在籍施設率
(対回答数）

214 72 33.6%

100～199床 63 11 17.5%

200～299床 24 8 33.3%

病院(合計) 231 74 32.0%

20～99床 65

300～499床 44 25

3 4.6%

全体 285 74 26.0%

有床診療所 54 0 0.0%

17 2 11.8%

56.8%

500床～ 35 27 77.1%

（単位:件）

回答数
区分別のみ

修了者
在籍施設

特定行為研修修了者在籍施設数

資格取得支援の状況

特定行為研修修了者の状況

医師との協力体制未整備 研修医がいて必要性がない

施設基準・実施場所の問題

特定行為の依頼がない

研修修了者のいる施設 研修修了者のいない施設

実施予定 今後検討、現在検討中

修了者を指導中 実施体制未整備

体制準備中 組織として未検討

必要となる症例・処置が少ない

特定行為を実施していない理由

研修等費用の負担について資格取得支援の有無
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病院（一般）

病院（精神）

修了者在籍施設 実施している施設 実施していない施設
修了者在籍施設

の実施率
実施している実人数

全体

20～99床

2 1 1 50.0% 4

3 2 1 66.7% 3

72 43 29 59.7% 118

500床～ 27 16 11 59.3% 55
300～499床 25 17 8 68.0% 47
200～299床 8 4 4 50.0% 11
100～199床 11 5 6 45.5% 6

0
病院(合計) 74 44 30 59.5% 122

74 44 30 59.5% 122
有床診療所 0 0 0 0.0%

（単位:件）

割合

全体

割合

専門看護師
無回答

全額 一部 本人 全額 一部

171 9 20 61 44

回答数
アドバンス助産師 特定行為研修

30 28全体 20 32 46 2

本人 全額 一部 本人

27.5% 20.4% 32.7% 46.9%10.0% 22.2% 67.8% 43.1% 29.4%

10 4 2

本人 全額 一部 本人

171 59 52 32 51

回答数
認定看護師 認定看護管理者 その他

無回答
全額 一部 本人 全額 一部

41.3% 36.4% 22.4% 33.8% 37.1%

56 44 10

29.1% 41.7% 41.7% 16.7%

（単位:件）

無回答・不明

病院（一般）

病院（精神）

ある

171
9

162

22

42

23

41

34

153

113
45

68

43

20

1

3

1

61

ない

1

回答数 支援ありの割合

有床診療所 54 16.7%
全体 285 60.0%

0

20～99床 65 33.8%

病院(合計) 231 70.1%1

0

200～299床 24 95.8%

100～199床 63 66.7%1

0

500床～ 35 97.1%

300～499床 44 93.2%0

0

214 71.5%

17 52.9%9 8

1

0


