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東京都立看護専門学校

万全の体制であなたの夢を応援します

魅力つの8

01魅力は
ココ！

魅力はココ！

授業は、ただ受けるだけの授業ではなく、参加する授業です。
少人数グループでの授業が多く、個人の習熟度に応じた
アドバイスがもらえます。グループで１つの課題に取り組み、
話し合いの中でコミュニケーション能力を養います。そして、
メンバーと協力する大切さを学び、チーム医療へとつなげてい
くことができます。

日々の日常生活を送る場でもある学校は、大変過ごしやすい
環境が備えられています。学生ホールで昼食をとったり、空い
た時間に体育館で体を動かしたりと活発に活動している学生
も多くいます。学習以外の生活を充足させることによって、よ
り学業への意欲が高まります。

授業や実習は、学生の意見が取り入れられ、様々な工夫が
されています。また、現役の医師や看護師から講義や技術の
指導を受け、実際に臨床の場で行われている医療や看護を
学ぶことができます。

学習クラウドサービスや教材動画配信サービス等を活用した
オンラインでの反復学習により、着実に知識や技術を身に付
けることができます。論文検索サービスも導入しており、最新
の知見を看護研究や自己学習に活かすことができます。
また、OpenRoaming対応Wi-Fiやタブレット端末等、ICTを
活用した教育環境が整備されています。
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進化する授業

最新の設備・快適な環境
東京都立看護専門学校のこだわりは、リアリティです。各種
シミュレーターや本物の機器を取り揃えています。在宅、母性、
小児といった様々な実習室や、学校によっては模擬病棟も
用意され、実際の医療現場に限りなく近い環境で学ぶことが
できます。図書室には、医学書や専門書、雑誌などの蔵書が
多数あります。
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主な取組例

05 魅力はココ！

充実の国家試験対策

年次1 年次2 年次3

２年後を具体的にイメージするた
め、３年生から国家試験対策につ
いて経験談を聞く機会を設けてい
ます。

学習方法の指導と３年間の学習姿
勢を身につける支援を行っています。

夏休みなどの長期休暇中は、復習
や補講の時間を設け、切れ目のな
い学習支援を行っています。

前年度の看護師国家試験結果や
分析、今後の傾向に関してガイダン
スを実施し、２年次の講義・実習・
就職活動に取り組む動機づけを
支援しています。

３年次を迎える前にこれまでの学
習について徹底的に見直しを行うほ
か、成績低迷の場合は個別に学習
支援を行います。

魅力はココ！

学習時間の1/3は、実際に現場で看護を学ぶ臨地実習です。都立
病院や大学病院、地域の中核病院や訪問看護ステーション、保育園
や地域の様々な施設で実習します。実際に患者さんを受け持ち、食
事や排泄などの日常生活に対する援助や注射準備・創傷ケアなどを
実践します。生命の誕生から人生最期の時まで、命の現場に身を置き
学びます。

東京都立看護専門学校では、学生５名～６名に対し１名の教員がつき、
現場の実習指導者からも直接指導を受けることができます。少人数制
で、学生個別に、きめ細かく丁寧な指導が自慢です。

丁寧な実習指導
03

04 魅力はココ！

看護師の仕事は、看護師国家試
験に合格した人にしかできませ
ん。看護師国家試験では、看護
師として仕事をする上で必要とな
る知識と臨床判断を問われます。

入学当初は「国家試験はまだまだ
先…」と思うかもしれませんが、
学ぶことはたくさんあり、合格す
るには１年次から計画的かつ段
階的な試験対策を積み重ねるこ
とが大切です。
東京都立看護専門学校は、教職員一丸となって指導・支援をしているため、上記
グラフのように高い国家試験合格率を維持しています。

高い国家試験合格率
看護師国家試験合格率（新卒）比較

3年度 4年度2年度31年度30年度

100％

99％

98％

97％

96％

95％

94％

都立看学

看護系大学

全国平均

学習会やミニテスト、低学年向けの
業者模試を実施し、知識の定着を
図るとともに学習の取りこぼしがな
いよう個別にフォローしています。

３年次の学習は実習が中心です。
少人数のグループごとにチューター
教員制を取り入れており、学習状況
を把握しながら、メンタル面の
サポートも心掛けた指導を行ってい
ます。

実習と国家試験対策、就職活動を
同時並行で進めていくためには、
しっかりとスケジュール管理をする
ことが大切です。学習会や模擬試験
の実施など、教職員が一丸となって
指導しています。

国家試験は、普段の講義や実習と
密接に関係しています。講義と実習
での体験を結びつけ、知識の定着化
を図るため、実習前のプレテスト・
ポストテストを行っています。
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東京都立看護専門学校の卒業生は、東京都内の各施設で
看護師としてキャリアを積み、活躍しています。就職先は都立
病院、都内公立病院、大学病院など幅広く、自分の目指す看護の
実現と施設の特徴を見極め選択しています。各就職先からは、
卒業生の看護の質について高い評価を得ています。

各校の求人募集は、学生定員の３～４倍あり、東京都立看護
専門学校の卒業生は臨床現場から期待されています。

魅力つの8東京都立看護専門学校
万全の体制であなたの夢を応援します
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東京都立看護専門学校では、学生の健康管理や課外活動、
就職・進学相談をはじめ、様々な相談をすることができます。
看護師資格のある専門の相談員が置かれ、健康診断、臨地実
習に必要な予防接種の案内などの健康管理のサポートを受け
られます。

看護師になるために、知識や技術の修得が大切なのは
もちろんですが、看護学生の学習活動は、多岐にわた
ります。

体育祭、球技大会、学校祭では、クラスのチームワーク
を養い、友情を深める絶好の機会となっています。ク
ラブ活動やボランティア活動、新入生歓迎会や学年交
流会などを通し、学年を超えた同窓生としての絆を深
めています。

東京都立看護専門学校は７校あり、各校独自の課外活
動のほかにも、７校で垣根を越えたつながりも実感で
きます。

校医による健康相談を受けることもできます。

就職率1００％

就職活動支援

夏季休業期間中に、希望者は就職候補
病院のインターンシップに参加します。
秋には、就職ガイダンスを行い、１月以
降に学校内で病院説明会を実施します。

春休みには、ほとんどの学生が就職候補病院のイン
ターンシップに参加し、就職したい病院を絞り込んで
いきます。

採用試験に小論文が必要な場合があ
るため、小論文対策を行っています。
また、面接対策としては、採用試験
模擬面接を行い、一連の流れを体

験することで全体像をつかみ、面接官役からフィード
バックを受け自信をもって臨めるようにバックアップ
しています。

年次2 年次3

魅力はココ！

きめ細かい相談体制

08 魅力はココ！

豊富な課外活動

07

カウンセリング

東京都立看護専門学校では、各校で臨床心理士による
カウンセリングを無料で受けることができます。学習、
進路、対人関係などの様々な悩みに対応しています。個
人のプライバシーは固く守られているので、安心して相
談することができます。
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