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１　在宅療養に関する事業の所管部署

区分 部署名 電話番号 ＦＡＸ 担当業務

保健福祉部在宅支援課相談係 03-5211-4221 03-3239-8606 地域包括ケアに関すること

保健福祉部在宅支援課介護予防係 03-5211-4222 03-3239-8606 認知症施策に関すること

保健福祉部地域保健課医療連携係 03-5211-8163 03-5211-8190 医療と介護の連携推進に関すること

福祉保健部介護保険課介護支援係 03-3546-5642 03-3248-1322 在宅療養支援協議会運営、在宅療養研修に関すること

福祉保健部介護保険課地域支援係 03-3546-5379 03-3248-1322 在宅療養支援訪問看護に関すること

福祉保健部管理課庶務係 03-3546-5393 03-3248-1322 在宅療養支援病床確保に関すること

3 港区 みなと保健所保健予防課保健予防係 03-6400-0080 03-3455-4460 地域包括ケアシステムに関すること

健康部健康推進課健康企画係 03-5273-3494 03-5273-3930 地域保健医療体制の推進、自殺総合対策、災害医療、保健師に関すること

健康部健康推進課在宅療養支援係 03-5312-9925 03-3226-2237 在宅療養支援事業、訪問看護ステーションに関すること

福祉部高齢者福祉課高齢者相談係 03-5273-4593 03-5272-0352 在宅医療、介護連携推進事業に関すること

福祉部高齢福祉課高齢者相談係 03-5803-1382 03-5803-1350 地域包括支援センターに関すること

保健衛生部健康推進課保健係 03-5803-1229 03-5803-1355 医療連携に関すること

健康部健康課医療連携担当 03-5246-1215 03-5246-1059 在宅療養の支援に関すること

福祉部高齢福祉課地域支援担当 03-5246-1225 03-5246-1229 地域包括支援センターの運営、ケアマネジャーに関すること

福祉部介護保険課調整担当 03-5246-1244 03-5246-1229 介護サービス事業者支援、介護サービスの相談に関すること

7 墨田区 福祉保健部高齢者福祉課相談係 03-5608-6502 03-5608-6404 虐待相談、認知症ケア、在宅療養支援に関すること

健康部健康推進課がん対策・地域医療連携係
(歯科保健・医療連携担当課長)

03-3647-5889 03-3615-7171 健康増進に係る計画、企画調整、地域医療連携に関すること

福祉部高齢者支援課高齢者ケア調整担当 03-3647-9468 03-3647-9247 介護保険制度の改正、介護予防、地域包括ケアに関すること

福祉部高齢福祉課保健医療・認知症対策係 03-5742-6802 03-5742-6881 保健医療・認知症に関すること

福祉部高齢者福祉課高齢者支援第1係 03-5742-6729 03-5742-6881 地域包括支援センター統括に関すること

健康推進部健康課庶務係 03-5742-6744 03-5742-6883 庶務、地域医療連携に関すること

保健所保健予防課保健計画担当 03-5742-9152 03-5742-9158 母子保健、精神保健、難病の統括に関すること

健康福祉部地域ケア推進課在宅療養推進係 03-5722-8713 03-5722-9062 在宅療養推進協議会、在宅療養支援窓口、在宅療養後方支援病床確保の運営に関すること

健康推進部健康推進課健康づくり係 03-5722-9586 03-5722-9329 在宅保健医療に関すること

保健所保健衛生課地域医療連携係 03-5744-1264 03-5744-1523 地域医療連携の推進に関すること

福祉部高齢福祉課包括ケア推進係 03-5744-1430 03-5744-1522 地域包括ケアの推進に関すること

12 世田谷区 保健福祉部計画調整課地域医療担当係 03-5432-2649 03-5432-3017 医療と福祉の連携推進、在宅医療の充実、地域医療整備等に関すること

13 渋谷区 高齢者サービス課高齢者相談支援係 03-3463-1989 03-5458-4934
地域包括支援センターの運営、特養・養護施設の入所、権利擁護、見守り、認知症予防相談に
関すること

14 中野区 健康福祉部福祉推進分野地域包括ケア推進担当 03-3228-5609 03-3228-5662 在宅療養協議会運営、認知症対策に関すること

15 杉並区 保健福祉部高齢者在宅支援課在宅療養推進担当
03-3312-2111
(内線:3277)

03-5307-0687 在宅療養の推進に関すること

16 豊島区 保健福祉部地域保健課がん対策・健康計画グループ 03-3987-4243 03-3987-4110 がん対策、健康計画、在宅医療連携に関すること

17 北区 健康福祉部介護医療連携推進・介護予防担当課 03-3908-9083 03-3908-1229 高齢者の介護と医療の連携に関すること

福祉部高齢者福祉課地域包括支援係
03-3802-3111
(内線:2676)

03-3802-3123 在宅療養連携推進会議運営等に関すること

健康部生活衛生課管理係
03-3802-3111
(内線:421)

03-3806-2976 健康部庶務に関すること
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１　在宅療養に関する事業の所管部署

区分 部署名 電話番号 ＦＡＸ 担当業務

健康生きがい部健康推進課計画調整係 03-3579-2302 03-3962-7834 在宅医療に関すること

健康生きがい部おとしより保健福祉センター相談支援係 03-5970-1111 03-5392-2060 相談支援に関すること

地域医療担当部地域医療課医療連携担当係 03-5984-4673 03-5984-1211 在宅療養推進協議会・同専門部会の運営等に関すること

福祉部福祉施策調整担当課高齢調整係 03-5984-4582 03-5984-1214 地域包括支援センター、在宅療養相談窓口の運営に関すること

福祉部高齢社会対策課認知症対策係 03-5984-4597 03-5984-1214 認知症専門部会の運営、認知症対策に関すること

21 足立区 福祉部高齢サービス課在宅介護推進担当 03-3880-5885 03-3880-5614 在宅医療、介護連携推進、認知症施策推進、地域ケア会議に関すること

保健所地域保健課地域医療推進担当係 03-3602-1231 03-3602-1298 在宅医療、災害医療、救急医療、地域医療連携に関すること

福祉部高齢者支援課地域ケア推進係 03-5654-8597 03-5698-1531 地域包括支援センター統括に関すること

健康部健康推進課 03-3652-1151 03-3655-9925 地区医師会等との全般的な窓口機能に関すること

福祉部介護保険課 03-3652-1151 03-5663-5172 介護保険（地区医師会対応含む）に関すること

福祉部高齢者福祉課 042-620-7244 042-624-7720 地域包括ケア、地域包括支援センター、在宅療養支援窓口に関すること

医療保険部地域医療政策課 042-620-7292 042-621-0279 在宅療養推進協議会、医療連携マップに関すること

福祉保健部高齢福祉課在宅支援係
042-523-2111
(内線:1479)

042-522-2481 高齢者支援に関すること

福祉保健部健康推進課 042-527-3272 042-521-0422 保健指導に関すること

健康福祉部地域支援課 0422-60-1941 0422-51-9218
医療・介護の連携促進（在宅支援連絡会）、ケアマネジャー、介護従事者に対する研修等に関す
ること

健康福祉部高齢者支援課相談支援係 0422-60-1947 0422-51-9218 地域包括支援センター（相談窓口）に関すること

健康福祉部健康課 0422-51-0700 0422-51-9297 小児医療、地区医師会・地区歯科医師会・地区薬剤師会との連絡に関すること

27 三鷹市 健康福祉部高齢者支援課高齢者支援係
0422-45-1151
(内線:2625)

0422-48-2813 高齢者施策に関すること

28 青梅市 健康福祉部高齢介護課包括支援係
0428-22-1111
(内線:2127)

0428-22-3508 総合相談に関すること

29 府中市 福祉保健部高齢者支援課包括ケア担当 042-335-4106 042-335-0090 地域包括支援センター統括に関すること

30 昭島市 保健福祉部介護福祉課介護保険係
042-544-5111
(内線:2146)

042-546-8855 介護保険に関する相談等に関すること

福祉健康部高齢者支援室高齢福祉担当支援センター係 042-481-7150 042-481-4288 地域包括支援センターの統括、在宅医療・介護連携、認知症対策に関すること

福祉健康部健康推進課健康支援係 042-441-6100 042-441-6101 母子保健、成人保健、予防接種に関すること

いきいき生活部高齢者福祉課地域支援係 042-724-2146 050-3101-6180 地域包括支援センターの管理に関すること

いきいき生活部いきいき総務課 042-724-2916 050-3101-4315 地区医師会・地区歯科医師会・地区薬剤師会との連絡に関すること

福祉保健部介護福祉課包括支援係 042-387-9845 042-384-2524 地域支援に関すること

福祉保健部自立生活支援課障害福祉係 042-387-9842 042-384-2524 難病医療費助成に関すること

34 小平市 健康福祉部介護福祉課地域支援担当 042-346-9539 042-346-9498 調整に関すること

35 日野市 健康福祉部高齢福祉課在宅サービス係
042-585-1111
(内線:2421)

042-583-4198 認知症、見守り、在宅療養に関すること

健康福祉部高齢介護課地域支援係 042-393-5111 042-395-2131
介護予防事業、地域包括支援センター、老人福祉法の措置、高齢者の相談、高齢者の権利擁護
に関すること

健康福祉部高齢介護課サービス係 042-393-5111 042-395-2131 介護保険の給付、介護保険事業の指導助言、介護給付の適正化に関すること

福祉保健部健康推進課 042-321-1801 042-320-1181 母子保健、成人保健、精神保健に関すること

福祉保健部高齢者相談室 042-321-1180 042-320-1180 高齢者施策に関すること
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１　在宅療養に関する事業の所管部署

区分 部署名 電話番号 ＦＡＸ 担当業務

38 国立市 健康福祉部高齢者支援課地域包括支援センター 042-576-2111 042-580-4210 在宅療養推進・地域包括ケアに関すること

39 福生市 福祉保健部介護福祉課高齢福祉係 042-551-1751 042-551-2133 事業計画等に関すること

福祉保健部高齢障がい課高齢者支援係
03-3430-1111
（内線:2222）

03-3480-1133 高齢者施策等に関すること

福祉保健部健康推進課健康推進係 03-3488-1181 03-3488-9100 在宅医療等に関すること

福祉部健康課庶務係 042-565-5211 042-561-0711 保健衛生に関すること

福祉部高齢介護課高齢福祉係
042-565-2111
（内線:1179）

042-563-5930 高齢者福祉全般・地域包括支援センター・認知症施策・介護予防に関すること

健康福祉部地域包括ケア推進課福祉総務係 042-497-2056 042-495-9222 高齢者の相談・地域包括支援センターに関すること

健康福祉部高齢支援課介護サービス係 042-497-2080 042-492-9990 高齢者福祉・介護保険に関すること

健康福祉部健康推進課保健サービス係 042-497-2077 042-495-9222 歯科連携に関すること

43 東久留米市 福祉保健部介護福祉課地域ケア係
042-470-7777
(内線:2501)

042-470-7808 地域包括ケア・地域包括支援センター等に関すること

健康福祉部高齢福祉課管理グループ 042-590-1233 042-562-3966 介護と医療の連携に関すること

健康福祉部健康推進課予防グループ 042-565-9315 042-565-0287 医療機関との連携

45 多摩市 健康福祉部高齢支援課地域ケア推進係 042-338-6846 042-371-1200 地域包括支援センター、地域ケア会議、医療・介護・福祉連携、在宅医療等に関すること

46 稲城市 福祉部高齢福祉課地域支援係
042-378-2111
(内線:228)

042-378-5677 在宅医療・介護連携推進協議会、研修に関すること

47 羽村市 福祉健康部高齢福祉介護課地域包括支援センター係
042-555-1111
(内線:197)

042-555-7323 在宅療養推進、介護予防事業等に関すること

48 あきる野市 健康福祉部高齢者支援課高齢者支援係
042-558-1111
(内線:2631)

042-558-1172 高齢者福祉、地域包括支援センター等に関すること

49 西東京市 福祉部高齢者支援課　
042-464-1311
(内線:2320)

042-438-2024 在宅療養推進協議会　在宅療養後方支援病床確保に関すること

50 瑞穂町 福祉部高齢課高齢係 042-557-7623 042-556-3401 高齢者福祉・地域包括支援センターに関すること

51 日の出町 なし(所管部署が明確に定められていない)

福祉けんこう課福祉係 042-598-3121 042-598-1263 介護保険・高齢福祉に関すること

福祉けんこう課けんこう係 042-598-3121 042-598-1263 保健衛生に関すること

福祉けんこう課医療係 042-598-0115 042-598-0727 診療所に関すること

53 奥多摩町 福祉保健課地域支援係 0428-83-2777 0428-83-2833 介護保険業務、高齢者福祉に関すること

54 大島町 福祉けんこう課福祉医療係 04992-2-1471 04992-2-4430 大島医療センターの管理・運営、障害福祉事業、高齢者の施策に関すること

55 利島村 住民課 04992-9-0011 04992-9-0190 保健衛生に関すること

56 新島村 なし(所管部署が明確に定められていない)

57 神津島村 保健医療課 04992-8-0010 04992-8-7256 診療所の運営、予防接種に関すること

58 三宅村 村民生活課福祉係 04994-5-0904 04994-5-0655 高齢者福祉・障害者福祉・児童福祉に関すること

59 御蔵島村 総務課民生係 04994-8-2121 04994-8-2239 総務・民生に関すること

福祉健康課保健係 04996-2-5570 04996-2-7923 保健衛生に関すること

福祉健康課高齢福祉係 04996-2-5570 04996-2-7923 高齢福祉に関すること

福祉健康課障がい福祉係 04996-2-5570 04996-2-7923 障害福祉に関すること

61 青ヶ島村 総務課 04996-9-0111 04996-9-0001 保健衛生、医療費助成に関すること

62 小笠原村 村民課福祉係 04998-2-3939 04998-2-3223 ケアマネ・保健師等に関すること

清瀬市

52

60

40

41

44

42

狛江市

八丈町

武蔵村山市

東大和市

檜原村
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２　在宅療養推進協議会・在宅療養支援窓口・在宅療養後方支援病床確保　（問１・２・３）

３３
（19区1４市）

”なし”
の内容

２７
（17区6市1町3村）

”なし”
の内容

１４
（12区2市）

”なし”
の内容

1 千代田区 ○ ○ 入院の仕組あり

2 中央区 ○ ○ ○

3 港区 その他 その他 その他

4 新宿区 ○ ○ ○

5 文京区 ○ ○ ○

6 台東区 ○ ○ ○

7 墨田区 ○ ○ 検討中

8 江東区 ○ 検討中 ○

9 品川区 ○ ○ ○

10 目黒区 ○ ○ ○

11 大田区 ○ ○ その他

12 世田谷区 ○ ○ 検討中

13 渋谷区 検討中 ○ 検討中

14 中野区 ○ 検討中 ○

15 杉並区 ○ ○ ○

16 豊島区 ○ ○ その他

17 北区 ○ ○ ○

18 荒川区 ○ ○ その他

19 板橋区 ○ ○ ○

20 練馬区 ○ ○ ○

21 足立区 検討中 検討中 検討中

22 葛飾区 ○ 検討中 入院の仕組あり

23 江戸川区 その他 その他 その他

24 八王子市 ○ 検討中 検討中

25 立川市 その他 その他 その他

26 武蔵野市 ○ 検討中 入院の仕組あり

27 三鷹市 その他 その他 その他

28 青梅市 検討中 検討中 その他

29 府中市 ○ その他 検討中

30 昭島市 検討中 検討中 その他

31 調布市 ○ ○ その他

区分

在宅療養推進協議会 在宅療養支援窓口 在宅療養後方支援病床確保

： 医療保健政策区市町村包括補助事業 
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２　在宅療養推進協議会・在宅療養支援窓口・在宅療養後方支援病床確保　（問１・２・３）

３３
（19区1４市）

”なし”
の内容

２７
（17区6市1町3村）

”なし”
の内容

１４
（12区2市）

”なし”
の内容

区分

在宅療養推進協議会 在宅療養支援窓口 在宅療養後方支援病床確保

： 医療保健政策区市町村包括補助事業 

32 町田市 ○ その他 その他

33 小金井市 検討中 その他 その他

34 小平市 ○ ○ 検討中

35 日野市 ○ ○ ○

36 東村山市 設置予定 その他 その他

37 国分寺市 ○ その他 その他

38 国立市 ○ ○ その他

39 福生市 検討中 検討中 検討中

40 狛江市 ○ その他 その他

41 東大和市 検討中 その他 その他

42 清瀬市 検討中 検討中 検討中

43 東久留米市 ○ ○ その他

44 武蔵村山市 検討中 検討中 その他

45 多摩市 設置予定 検討中 その他

46 稲城市 ○ 設置予定 検討中

47 羽村市 その他 ○ その他

48 あきる野市 ○ 検討中 検討中

49 西東京市 ○ 設置予定 ○

50 瑞穂町 その他 ○ 入院の仕組あり

51 日の出町 その他 その他 その他

52 檜原村 その他 検討中 確保困難

53 奥多摩町 設置困難 設置困難 確保困難

54 大島町 検討中 検討中 確保困難

55 利島村 設置困難 ○ 確保困難

56 新島村 必要性なし 必要性なし 確保困難

57 神津島村 その他 その他 確保困難

58 三宅村 検討中 検討中 検討中

59 御蔵島村 設置困難 ○ 確保困難

60 八丈町 設置困難 その他 入院の仕組あり

61 青ヶ島村 設置困難 設置困難 確保困難

62 小笠原村 必要性なし ○ 必要性なし
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３　在宅療養推進協議会　（問１）

今後の方針 開催回数 検討テーマ 開催回数 検討テーマ

1 千代田区 保健福祉部地域保健課医療連携係 在宅医療・介護連携推進協議会 直営 1回 千代田区における認知症ケアの取り組み 1回
（仮称）高齢者総合サポートセンター開設に
向けた在宅療養支援ネットワークの構築

2 中央区 福祉保健部介護保険課介護支援係 在宅療養支援協議会 直営 2回
在宅療養支援に係るこれまでの成果と今後
の取り組み、在宅療養研修

2回
在宅療養支援に係るこれまでの成果と今後
の取り組み、在宅療養研修

3 港区

4 新宿区 健康部健康推進課健康企画係
①新宿区地域保健医療体制整備協議会
②在宅療養専門部会

直営
①2回
②2回

在宅療養体制の充実に向けた取り組みの
方向性等

①2回
②2回

在宅療養の充実に向けた今後の取り組み
（高齢者保健福祉計画策定）等

5 文京区 保健衛生部健康推進課保健係 文京区地域医療連携推進協議会 直営 1回
地域医療連携の取組について（在宅訪問診
療のアンケート結果報告、保健医療計画）

3回 在宅医療連携の研究会

6 台東区 健康部健康課医療連携担当 在宅療養連携推進協議会 直営 2回
在宅療養推進事業
在宅療養支援窓口の設置

2回 在宅療養支援窓口の設置

7 墨田区
福祉保健部保健衛生担当保健計画課保健
計画担当

墨田区医療連携推進協議会 委託
墨田区医師会
（区職員参加）

3回 墨田区の在宅療養 3回 墨田区の在宅療養

8 江東区
健康部健康推進課がん対策・地域医療連携
係

がんの医療相談・医療連携体制検討会 直営 0回 2回

がんの地域医療連携における課題を整理
し課題解決に向けた取り組みを検討。また
関係者のネットワークを構築。来年度は対
象を在宅医療全般に広げる。

9 品川区 福祉事業部健康課庶務係 品川区地域医療連携会議 直営 1回 病院、診療所等の入退院問題 1回 病院、診療所等の入退院問題

10 目黒区
健康福祉部地域ケア推進課在宅療養推進係
健康推進部健康推進課健康づくり係

目黒区在宅療養推進協議会 直営 3回
在宅医療に関する課題の抽出、医療や介護
等に関する地域資源の把握、医療と介護の
連携の仕組みづくり等

3回
在宅療養後方支援病床確保事業、医療と
介護の連携の仕組みづくり、区民への啓発
事業等

11 大田区 保健所保健衛生課地域医療連携係 大田区在宅医療連携推進協議会 直営 1回 住み慣れた地域で安心して過ごすために 1回
（案）認知症になっても健やかに暮らしてい
くには

12 世田谷区 保健福祉部計画調整課地域医療担当 医療連携推進協議会（部会を含む） 直営 5回
医療と福祉の連携を推進する取り組みの調
整、障害者の在宅療養支援

9回
今後の医療と福祉の連携推進、障害者の
在宅療養支援

13 渋谷区

14 中野区
健康福祉部福祉推進分野地域包括ケア推進
担当

①在宅療養推進協議会
②摂食・えん下機能支援推進協議会

直営
①4回
②6回

在宅療養支援に関する現状、摂食・えん下
機能支援に関する現状等

①3回
②4回

在宅療養支援体制整備
摂食・えん下支援の仕組み

15 杉並区
保健福祉部高齢者在宅支援課在宅療養推
進担当

杉並区在宅医療推進連絡協議会 直営 3回 専門部会に関すること等 3回
専門部会に関する事、在宅医療・介護連携
推進事業等

16 豊島区
保健福祉部地域保健課がん対策・健康計画
グループ

豊島区在宅医療連携推進会議 直営 3回
オレンジプランの検討体制、一時的な入院
病床の確保

3回 ICT活用、地域包括ケアシステム

17 北区
健康福祉部介護医療連携推進・介護予防担
当課

①東京都北区在宅介護医療連携推進会議
②在宅介護医療連携推進会議検討部会

直営
①3回
②9回

医療連携シートの試行運用、在宅療養支援
のあり方と今後の取組等

①3回
各検討部会の報告、次年度に向けての課
題抽出

18 荒川区 福祉部高齢者福祉課地域包括支援係 在宅療養連携推進会議 直営 2回 医療と介護の連携シートの作成 3回 在宅緩和ケア、連携シート標準様式の確定

19 板橋区 健康いきがい部健康推進課計画調整係 板橋区在宅医療推進協議会 直営 1回 在宅医療を推進するために実施する事業 1回 在宅医療を推進するために実施する事業

20 練馬区
地域医療担当部地域医療課医療連携担当
係

①練馬区在宅療養推進協議会
②在宅療養専門部会
③認知症専門部会

直営
①2回
②4回
③4回

課題の抽出・整理、課題解決に向けた取組
の検討

①2回
②5回
③5回

課題解決に向けた取組（各種研修、医療・
介護・家族の連携ツール、区民啓発ガイド
ブック等）の検討

21 足立区

22 葛飾区 保健所地域保健課地域医療推進担当係 葛飾区在宅医療検討部会 直営 0回 1回 葛飾区の在宅療養等の仕組み

23 江戸川区

24 八王子市 医療保険部地域医療政策課 在宅療養推進区市町村支援事業推進協議会  他団体
八王子市医師会
（市職員参加）

検討中 2回 在宅療養体制を構築するための方針

25 立川市

26 武蔵野市 健康福祉部地域支援課 在宅支援連絡会 直営 12回
緊急医療情報キットモデル事業、一時入院
支援者ガイドラインの作成等

12回
リビングウィルの啓発、ICT活用による情報
共有、災害時対応等

27 三鷹市

28 青梅市

29 府中市 福祉保健部高齢者支援課包括ケア担当 府中市在宅療養環境整備推進協議会 直営 3回 地域資源調査 5回 在宅療養相談窓口、後方支援病床

30 昭島市

区分
会議体の設置・運営状況

運営形態

会議開催実績（平成25年度） 会議開催予定（平成26年度）
所管部署 会議体名
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３　在宅療養推進協議会　（問１）

今後の方針 開催回数 検討テーマ 開催回数 検討テーマ
区分

会議体の設置・運営状況

運営形態

会議開催実績（平成25年度） 会議開催予定（平成26年度）
所管部署 会議体名

31 調布市
福祉健康部高齢者支援室高齢福祉担当支
援センター係

ちょうふ在宅医療相談室運営協議会 補助
調布市医師会
（市職員参加）

検討中 6回
在宅医療の現状と問題点について、事業実
績報告等

6回
在宅医療の現状と問題点、先進市の取組
事例について

32 町田市
いきいき健康部高齢者福祉課及び介護保険
課

町田・安心して暮らせるまちづくりプロジェクト
推進協議会

他団体
町田市医師会・市
（市職員参加）

他団体が
継続実施

4回
多職種連携研修会の実施方針、喀痰吸引
研修の事業実施等

33 小金井市

34 小平市 健康福祉部介護福祉課地域支援担当 介護・医療連携推進事業運営協議会 委託
小平市医師会
（市職員参加）

4回
実績報告、今後の事業の在り方、事例検討
会の開催等

4回
事業の周知、実績報告、事例検討会の開
催、来年度の計画策定に伴う事業の方向
性の検討等

35 日野市 健康福祉部高齢福祉課
①在宅高齢者療養推進協議会
②在宅高齢者療養推進協議会検討部会

直営
①3回
②8回

介護と医療の連携シート、多職種連携ガイド
の作成等

①3回
②6回

連携シートの普及、効果検証、多職種連携
研修会、勉強会の開催等

36 東村山市

37 国分寺市 福祉保健部高齢者相談室介護予防係 地域ケア会議医療介護連携部会 直営 3回 多職種の相互理解 3回
次期介護保険制度改正に向けて医療介護
連携に関する課題と方向性

38 国立市 健康福祉部高齢者支援課 国立市在宅療養推進連絡協議会 委託
つくし会新田クリニック
（市職員参加）

6回
多職種連携研修・認知症支援施策・情報共
有ツール等

6回
認知症支援施策、情報共有ツール、24時間
在宅療養体制等

39 福生市

40 狛江市 福祉保健部高齢障がい課高齢者支援係 医療と介護の連携推進会議 直営 4回
狛江市の現状把握と課題の抽出、情報交
換等

41 東大和市

42 清瀬市

43 東久留米市 福祉保健部介護福祉課地域ケア係 在宅療養連携会議 他団体
東久留米市医師会
（市職員参加）

その他 1回
在宅療養連携会議事業計画について（平成
25年度から平成27年度）

3回
医療と介護の連携について各職能団体で
テーマ毎に分かれて部会活動

44 武蔵村山市

45 多摩市 他団体
多摩市医師会
（市職員参加）

区市町村へ
移行

46 稲城市 福祉部高齢福祉課地域支援係 稲城市在宅医療・介護連携推進協議会 直営 3回
稲城市における在宅医療・介護連携の在り
方について

47 羽村市

48 あきる野市 健康福祉部高齢者支援課高齢者支援係 あきる野市地域連携を考える会 他団体
あきる野市医師会
（市職員参加）

他団体が
継続実施

4回 認知症に関する地域連携 4回 地域連携上の課題

49 西東京市 福祉部高齢者支援課 西東京市医師会在宅療養推進委員会 他団体
西東京市医師会
（市職員参加）

区市町村へ
移行

2回
地域資源の把握、課題と抽出の対応の協
議等

50 瑞穂町

51 日の出町

52 檜原村

53 奥多摩町

54 大島町

55 利島村

56 新島村

57 神津島村

58 三宅村

59 御蔵島村

60 八丈町

61 青ヶ島村

62 小笠原村

9



４　在宅療養支援窓口　（問２）

今後の方針 電話番号 FAX

地域包括支援センター内（麹町） 委託 社会福祉法人東京栄和会 03-3265-6141 03-3265-6138
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

地域包括支援センター内（神田） 委託 社会福祉法人多摩同胞会 03-5297-2255 03-5297-2256
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

地域包括支援センター内（京橋） 委託 地区医師会 03-3545-1107 03-3545-1108
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

地域包括支援センター内（日本橋） 委託 地区医師会 03-3665-3547 03-3665-3548
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

地域包括支援センター内（月島） 委託 社会福祉法人賛育会 03-3531-1005 03-3531-9198
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後6時

3 港区

在宅療養相談窓口 1 新宿区訪問看護ステーション内 直営 03-5312-9925 03-3226-2237
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

がん療養相談窓口 1 暮らしの保健室内 委託
ＮＰＯ法人白十字在宅ボラ
ンティアの会

03-5312-9925 03-3226-2237
原則毎月第四土曜日（祝日及び年末年始
を除く）
午前10時～午後2時

高齢者あんしん相談センター富坂内（富坂
地域包括支援センター）

委託 社会福祉法人福音会 03-3942-8128 03-3942-1877
月～日　午前9時～午後7時
（土・日・祝日及び年末年始は午前9時午後
5時30分）

高齢者あんしん相談センター富坂分室内
（富坂地域包括支援センター分室）

委託 社会福祉法人福音会 03-5805-5032 03-5805-5066
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時30分

高齢者あんしん相談センター大塚内（大塚
地域包括支援センター）

委託 社会福祉法人信愛報恩会 03-3941-9678 03-3941-9716
月～日　午前9時～午後7時
（土・日・祝日及び年末年始は午前9時～午
後5時30分）

高齢者あんしん相談センター大塚分室内
（大塚地域包括支援センター分室）

委託 社会福祉法人信愛報恩会 03-6304-1093 03-6304-1094
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時30分

高齢者あんしん相談センター本富士内（本
富士地域包括支援センター）

委託 医療法人社団龍岡会 03-3811-8088 03-3811-2886
月～日　午前9時～午後7時
（土・日・祝日及び年末年始は午前9時～午
後5時30分）

高齢者あんしん相談センター本富士分室
内（本富士地域包括支援センター分室）

委託 医療法人社団龍岡会 03-3813-7888 03-3813-1555
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時30分

高齢者あんしん相談センター駒込内（駒込
地域包括支援センター）

委託 社会福祉法人桜栄会 03-3827-5422 03-5832-6173
月～日　午前9時～午後7時
（土・日・祝日及び年末年始は午前9時～午
後5時30分）

高齢者あんしん相談センター駒込分室内
（駒込地域包括支援センター分室）

委託 社会福祉法人桜栄会 03-6912-1461 03-6912-1462
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時30分

6 台東区 健康部健康課医療連携担当 在宅療養支援窓口 1 区立台東病院内 委託
公益社団法人地域医療振
興協会

03-5603-0235 03-5603-0236
月～金　午前9時～午後5時
土　午前9時～正午
(日・祝日及び年末年始を除く）

7 墨田区
福祉保健部高齢者福祉課相
談係

在宅療養支援窓口 1 区庁舎内 直営 03-5608-6502 03-5608-6404
月～金（土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

8 江東区

高齢者福祉課
（地域包括支援センター）

区庁舎内 直営 03-5742-6729 03-5742-6881
月～金(土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

台場在宅介護支援センター 台場在宅介護支援センター内 委託
株式会社ジャパンケア
サービス

03-5479-8593 03-5479-8294
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

東品川在宅介護支援センター 東品川在宅介護センター内 委託 社会福祉法人福栄会 03-5479-2793 03-5479-2614
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

東品川第二在宅介護支援セン
ター

東品川第二在宅介護センター内 委託
株式会社大崎ホームヘル
プサービス

03-5783-2656 03-5783-2658
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

5

4

2

1

9

所管部署

保健福祉部在宅支援課在宅
支援係

高齢者あんしんセンター千代田区

開設日時設置場所
設置

箇所数

連絡先

窓口名称

中央区

新宿区

区分

窓口の設置・運営状況

運営形態

健康部健康推進課在宅療養
支援係

福祉保健部介護保険課地域
支援係

8

3

2

おとしより相談センター

21

文京区
福祉部高齢福祉課高齢者相
談係

医療連携相談窓口

品川区
健康福祉事業部高齢者福祉
課
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４　在宅療養支援窓口　（問２）

今後の方針 電話番号 FAX
所管部署 開設日時設置場所

設置
箇所数

連絡先

窓口名称区分

窓口の設置・運営状況

運営形態

上大崎在宅介護支援センター 上大崎在宅介護支援センター内 委託 株式会社ニチイ学館 03-3473-1831 03-3473-1554
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

西五反田在宅介護支援センター 西五反田在宅介護支援センター内 委託 社会福祉法人さくら会 03-5740-6115 03-5740-6091
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

大崎在宅介護支援センター 大崎在宅介護支援センター内 委託 社会福祉法人福栄会 03-3779-2981 03-3779-3196
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

南大井在宅介護支援センター 南大井在宅介護支援センター内 委託 社会福祉法人さくら会 03-5753-3902 03-5767-0627
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

南大井第二在宅介護支援セン
ター

南大井第二在宅介護支援センター内 委託 社会福祉法人さくら会 03-5495-7083 03-5495-7085
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

大井在宅介護支援センター 大井在宅介護支援センター内 委託
社会福祉法人品川総合福
祉センター

03-5742-2723 03-5742-2724
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

八潮在宅介護支援センター 八潮在宅介護支援センター内 委託
社会福祉法人品川総合福
祉センター

03-3790-0470 03-3790-0439
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

荏原在宅介護支援センター 荏原在宅介護支援センター内 委託 社会福祉法人三徳会 03-5750-3704 03-5750-3695
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

小山台在宅介護支援センター 小山台在宅介護支援センター内 委託 社会福祉法人三徳会 03-5794-8511 03-5794-8512
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

小山在宅介護支援センター 小山在宅介護支援センター内 委託 社会福祉法人三徳会 03-5749-7288 03-5498-0646
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

成幸在宅介護支援センター 成幸在宅介護支援センター内 委託 社会福祉法人三徳会 03-3787-7493 03-3787-7494
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

中延在宅介護支援センター 中延在宅介護支援センター内 委託
社会福祉法人品川総合福
祉センター

03-3787-2167 03-3787-2236
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

中延第二在宅介護支援センター 中延第二在宅介護支援センター内 委託 株式会社仁済 03-5749-2531 03-5749-2533
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

戸越台在宅介護支援センター 戸越台在宅介護支援センター内 委託 社会福祉法人三徳会 03-5750-1053 03-5750-1496
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

杜松在宅介護支援センター 杜松在宅介護支援センター内 委託 社会福祉法人三徳会 03-5750-7707 03-5750-7709
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

西大井在宅介護支援センター 西大井在宅介護支援センター内 委託 社会福祉法人春光福祉会 03-5743-6120 03-5743-6121
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

大井第二在宅介護支援センター 大井第二在宅介護支援センター内 委託
社会福祉法人品川総合福
祉センター

03-5743-2943 03-5743-2942
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時00分

10 目黒区
健康福祉部地域ケア推進課
在宅療推進係

目黒区在宅療養支援窓口 1 中央包括支援センター内 委託
社会福祉法人目黒区社会
福祉事業団

03-5722-9841 03-5722-9803
月～金(土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

地区医師会内（蒲田） 補助 地区医師会（蒲田） 03-5744-3670 03-5744-3671
月～金(土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

地区医師会内（大森） 補助 地区医師会（大森） 03-3772-2402 03-5718-5933
月～金(土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

地区医師会内（田園調布） 補助 地区医師会（田園調布） 03-6425-6228 03-6425-6228
月～金(土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

12 世田谷区
保健福祉部計画調整課地域
医療担当

在宅医療電話相談センター 1
地域包括支援センター内（上町あんしんす
こやかセンター）

委託
社会福祉法人世田谷区社
会福祉事業団

03-6674-2693 03-5450-8919
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

13 渋谷区
福祉部高齢者サービス課高
齢者相談支援係

渋谷区在宅医療相談窓口 1
地域包括支援センター内（渋谷区高齢者
ケアセンター）

委託 地区医師会 03-3770-0527
月～金(土・日・敬老の日以外の祝日及び
年末年始を除く）
午前9時～午後7時

14 中野区

15 杉並区
保健福祉部高齢者在宅支援
課在宅療養推進担当

杉並区在宅医療相談調整窓口 1 区庁舎内 直営 03-5307-0782 03-5307-0687
月～金(土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

11

9

9

在宅医療連携調整窓口
保健所保健衛生課地域医療
連携係

大田区 3

品川区
健康福祉事業部高齢者福祉
課

21
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４　在宅療養支援窓口　（問２）

今後の方針 電話番号 FAX
所管部署 開設日時設置場所

設置
箇所数

連絡先

窓口名称区分

窓口の設置・運営状況

運営形態

16 豊島区
保健福祉部地域保健課がん
対策・健康計画グループ

豊島区在宅医療相談窓口 1 地区区医師会内 委託 地区医師会 03-5956-8586 03-3971-0810
月～金(土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

17 北区
健康福祉部介護医療連携推
進・介護予防担当課

東京都北区在宅医療相談窓口 1 北区医師会訪問看護ステーション内 委託 地区医師会 03-5944-6513 03-5944-6517
月～金(土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前10時～午後4時

18 荒川区
福祉部高齢者福祉課地域包
括支援係

1 区庁舎内 直営
03-3802-3111
(内線：2674)

03-3802-3123
月～金（土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

19 板橋区
健康生きがい部おとしより保
健福祉センター相談支援係

おとしより医療相談援護事業 1 地区医師会内 委託 地区医師会 03-5375-1721
月～金(土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

練馬区高齢者相談センター練馬区役所支
所内

委託
社会福祉法人練馬区社会
福祉事業団

03-5946-2544 03-5946-2644
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

光が丘高齢者相談センター光が丘支所内 委託
社会福祉法人練馬区社会
福祉事業団

03-5968-4035 03-5968-5951
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

石神井高齢者相談センター石神井支所内 委託
社会福祉法人練馬区社会
福祉事業団

03-5923-1250 03-5923-1260
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

大泉高齢者相談センター大泉支所内 委託
社会福祉法人練馬区社会
福祉事業団

03-5387-2751 03-5387-2784
月～土（日・祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

21 足立区

22 葛飾区

23 江戸川区

24 八王子市

25 立川市

26 武蔵野市

27 三鷹市

28 青梅市

29 府中市

30 昭島市

31 調布市
福祉健康部高齢者支援室高
齢福祉担当支援センター係

ちょうふ在宅医療相談室 1 地区医師会内 補助 地区医師会 検討中 042-480-2751 042-481-9907
月～金(土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前10時～午後5時

32 町田市

33 小金井市

34 小平市
健康福祉部介護福祉課地域
支援担当

在宅医療連携調整窓口 1 南台病院内 委託 地区医師会 042-348-8855 042-348-8856
月・火・木・金（祝日及び年末年始をを除く）
午後1時～4時

35 日野市
健康福祉部高齢福祉課在宅
サービス係

在宅療養支援窓口 1 日野市立病院内 委託 日野市立病院
042-581-2677
（内線:2169）

月～金（土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

36 東村山市

37 国分寺市

38 国立市 健康福祉部高齢者支援課 国立市在宅医療相談窓口 1 医療法人社団つくし会在宅療養連携室内 委託 つくし会新田クリニック 042-569-6213 042-580-1066
月～金（土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後5時

39 福生市

40 狛江市

41 東大和市

42 清瀬市

43 東久留米市 1
東久留米白十字訪問看護ステーション内
（H26. 12月開設予定)

他団体
東久留米白十字訪問看護
ステーション

その他 042-470-7477 042-470-7478
月～金（土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後7時

44 武蔵村山市

45 多摩市

20 在宅療養相談窓口練馬区
福祉部福祉施策調整担当課
高齢調整係

4
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４　在宅療養支援窓口　（問２）

今後の方針 電話番号 FAX
所管部署 開設日時設置場所

設置
箇所数

連絡先

窓口名称区分

窓口の設置・運営状況

運営形態

46 稲城市

47 羽村市
福祉健康部高齢福祉介護課
地域包括支援センター係

羽村市地域包括支援センター 1 市庁舎内 直営 042-555-1111 042-555-7323
月～金(土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

48 あきる野市

49 西東京市

50 瑞穂町 福祉部高齢課高齢係 瑞穂町地域包括支援センター 1 瑞穂町地域包括支援センター内 委託 社会福祉法人常盤会 042-557-0609 042-557-8788
月～金(土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時30分

51 日の出町

52 檜原村

53 奥多摩町

54 大島町

55 利島村 住民課 1 村役場内 直営 04992-9-0011 04992-9-0190
月～金（土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

56 新島村

57 神津島村

58 三宅村

59 御蔵島村 総務課民生係 1 村役場内 直営 04994-8-2121 04994-8-2239
月～金（土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

60 八丈町

61 青ヶ島村

62 小笠原村 村民課福祉係 地域包括支援センター 1 村役場内 直営 04998-2-3939 04998-2-3223
月～金（土・日・祝日及び年末年始を除く）
午前8時～午後5時15分
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４　在宅療養支援窓口　（問２）

相談支援
（入退院の支
援や在宅療養
生活の継続支

援など）

在宅療養に関
する医療・介

護資源情報の
収集、提供

在宅療養後方
支援病床の入

院調整

多職種連携の
ための研修会

の実施

住民等への
普及啓発

その他 患者・家族 医療機関
訪問看護

ステーション
地域包括

支援センター
居宅介護

支援事業所
行政 その他 電話 メール 来所相談 訪問相談

◎ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

◎ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○

◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○

◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○

3 港区

◎ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○

◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○

◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○

◎ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○

◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○

6 台東区 ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

7 墨田区 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○

8 江東区

◎ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

1

2

4

5

9

相談の対象者 対応方法業務内容

文京区

区分

千代田区

中央区

新宿区

品川区
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４　在宅療養支援窓口　（問２）

相談支援
（入退院の支
援や在宅療養
生活の継続支

援など）

在宅療養に関
する医療・介

護資源情報の
収集、提供

在宅療養後方
支援病床の入

院調整

多職種連携の
ための研修会

の実施

住民等への
普及啓発

その他 患者・家族 医療機関
訪問看護

ステーション
地域包括

支援センター
居宅介護

支援事業所
行政 その他 電話 メール 来所相談 訪問相談

相談の対象者 対応方法業務内容

区分

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

10 目黒区 ◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ◎ ○ ○ ○

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ◎ ○ ○ ○

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ◎ ○ ○ ○

12 世田谷区 ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○

13 渋谷区 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ○ ○

14 中野区

15 杉並区 ◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○

9

9

大田区

品川区

11
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４　在宅療養支援窓口　（問２）

相談支援
（入退院の支
援や在宅療養
生活の継続支

援など）

在宅療養に関
する医療・介

護資源情報の
収集、提供

在宅療養後方
支援病床の入

院調整

多職種連携の
ための研修会

の実施

住民等への
普及啓発

その他 患者・家族 医療機関
訪問看護

ステーション
地域包括

支援センター
居宅介護

支援事業所
行政 その他 電話 メール 来所相談 訪問相談

相談の対象者 対応方法業務内容

区分

16 豊島区 ◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○

17 北区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

18 荒川区 ◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

19 板橋区 ◎ ○ ○ ◎ ○ ◎ ○

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

21 足立区

22 葛飾区

23 江戸川区

24 八王子市

25 立川市

26 武蔵野市

27 三鷹市

28 青梅市

29 府中市

30 昭島市

31 調布市 ◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○

32 町田市

33 小金井市

34 小平市 ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ◎

35 日野市 ◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○

36 東村山市

37 国分寺市

38 国立市 ◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○

39 福生市

40 狛江市

41 東大和市

42 清瀬市

43 東久留米市 ◎ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○

44 武蔵村山市

45 多摩市

20 練馬区
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４　在宅療養支援窓口　（問２）

相談支援
（入退院の支
援や在宅療養
生活の継続支

援など）

在宅療養に関
する医療・介

護資源情報の
収集、提供

在宅療養後方
支援病床の入

院調整

多職種連携の
ための研修会

の実施

住民等への
普及啓発

その他 患者・家族 医療機関
訪問看護

ステーション
地域包括

支援センター
居宅介護

支援事業所
行政 その他 電話 メール 来所相談 訪問相談

相談の対象者 対応方法業務内容

区分

46 稲城市

47 羽村市 ◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○

48 あきる野市

49 西東京市

50 瑞穂町 ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

51 日の出町

52 檜原村

53 奥多摩町

54 大島町

55 利島村 ○ ○ ○ ○

56 新島村

57 神津島村

58 三宅村

59 御蔵島村 ○ ○ ○ ○

60 八丈町

61 青ヶ島村

62 小笠原村 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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５　在宅療養後方支援病床確保　（問３）

患者の
事前登録

在宅医の
事前登録

有無 内容

1 千代田区

2 中央区 福祉保健部管理課庶務係 3床3医療機関 委託 不要 要 無 無

3 港区

4 新宿区 健康部健康推進課在宅療養支援係 1床3医療機関 委託 不要 不要 無 無

5 文京区 保健衛生部健康推進課保健係 特に指定なし その他(協定) 不要 不要 無 無

6 台東区 健康部健康課病院担当 3床1医療機関 委託 不要 不要 無 無

7 墨田区

8 江東区 健康部健康推進課がん対策・地域医療連携係 9医療機関 他団体 不要 要 有
輪番制による
当番病院

無

9 品川区 健康福祉事業部高齢者福祉課保健医療担当係 4医療機関 委託 不要 不要 有
区（在宅療養
支援窓口）

無

10 目黒区
健康福祉部地域ケア推進課在宅療推進係、健康
推進課健康づくり係

1床1医療機関 委託 不要 不要 無 無

11 大田区

12 世田谷区

13 渋谷区

14 中野区 健康福祉部福祉推進分野地域包括ケア推進担当 2床7医療機関 委託 不要 要 有 地区医師会 無

15 杉並区 保健福祉部高齢者在宅支援課在宅療養推進担当 8医療機関 委託 不要 不要 有
区（在宅療養
支援窓口）

無

16 豊島区

17 北区 健康福祉部介護医療連携推進・介護予防担当課 1床15医療機関 委託 不要 要 無 無

18 荒川区 無

19 板橋区 健康いきがい部健康推進課計画調整係 1床1医療機関 委託 不要 不要 無 無

20 練馬区 地域医療担当部地域医療課医療連携担当係 11医療機関 補助 不要 要 有 地区医師会 無

21 足立区

22 葛飾区 有

在宅療養中に、入院を必要とするが
緊急性が乏しく、数時間から翌日程度
の時間的余裕が見込まれる場合に、
区内の2医療機関が所有する2台の病
院救急車を利用して区内の19収容協
力医療機関に搬送を行う。

23 江戸川区

24 八王子市

25 立川市

26 武蔵野市

27 三鷹市

入院調整機関
（コーディネーター）

在宅療養後方支援病床への搬送体制

区分 所管部署
病床確保状況
（一日当たり）

運営形態

実施方法
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５　在宅療養後方支援病床確保　（問３）

患者の
事前登録

在宅医の
事前登録

有無 内容
入院調整機関

（コーディネーター）

在宅療養後方支援病床への搬送体制

区分 所管部署
病床確保状況
（一日当たり）

運営形態

実施方法

28 青梅市

29 府中市

30 昭島市

31 調布市

32 町田市

33 小金井市

34 小平市

35 日野市 健康福祉部高齢福祉課在宅サービス係 2床1医療機関 委託 不要 不要 無 なし

36 東村山市

37 国分寺市

38 国立市

39 福生市

40 狛江市

41 東大和市

42 清瀬市

43 東久留米市

44 武蔵村山市

45 多摩市

46 稲城市

47 羽村市

48 あきる野市

49 西東京市 福祉部高齢者支援課 2床2医療機関 他団体 要 要 無 なし

50 瑞穂町

51 日の出町

52 檜原村

53 奥多摩町

54 大島町

55 利島村

56 新島村

57 神津島村

58 三宅村

59 御蔵島村

60 八丈町

61 青ヶ島村

62 小笠原村
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６　在宅療養に関する医療関係資源の把握状況　（問４）

４１
（21区14市2町4村）

”なし”の内容
在宅療養支援

診療所
在宅療養支援
歯科診療所

在宅療養支援
病院

その他在宅医療
を行っている

医療機関

訪問看護
ステーション

訪問薬剤指導
実施薬局

情報資源リスト
又はマップを作成

医師会や地域包括支
援センター等の関係

機関へ情報提供

住民への情報提供
（ＨＰ、冊子など）

協議会や部会等の
会議体へ情報提供

特段活用は
していない

1 千代田区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 中央区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 港区 その他

4 新宿区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

5 文京区 ○ ○ ○

6 台東区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

7 墨田区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

8 江東区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

9 品川区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10 目黒区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

11 大田区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

12 世田谷区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

13 渋谷区 ○ 把握予定 ○ ○ ○ ○

14 中野区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

15 杉並区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

16 豊島区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

17 北区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

18 荒川区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

19 板橋区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

20 練馬区 ○ ○ ○ ○ ○

21 足立区 検討中

22 葛飾区 ○ ○ ○ ○

23 江戸川区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

24 八王子市 把握予定

25 立川市 その他

26 武蔵野市 検討中

27 三鷹市 検討中

28 青梅市 ○ ○ ○ ○

29 府中市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

30 昭島市 ○ ○ ○ ○

31 調布市 ○ ○ ○ ○ ○

32 町田市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

33 小金井市 ○ ○ ○ ○ ○ ○

34 小平市 ○ ○ ○ ○ ○

35 日野市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

36 東村山市 把握予定

37 国分寺市 その他

38 国立市 ○ ○ ○ ○ ○ ○

39 福生市 検討中

把握した在宅療養に関する医療関係資源情報の活用手法

区分

在宅療養における医療関係資源の把握状況 　　在宅療養における医療関係資源の把握内容
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６　在宅療養に関する医療関係資源の把握状況　（問４）

４１
（21区14市2町4村）

”なし”の内容
在宅療養支援

診療所
在宅療養支援
歯科診療所

在宅療養支援
病院

その他在宅医療
を行っている

医療機関

訪問看護
ステーション

訪問薬剤指導
実施薬局

情報資源リスト
又はマップを作成

医師会や地域包括支
援センター等の関係

機関へ情報提供

住民への情報提供
（ＨＰ、冊子など）

協議会や部会等の
会議体へ情報提供

特段活用は
していない

把握した在宅療養に関する医療関係資源情報の活用手法

区分

在宅療養における医療関係資源の把握状況 　　在宅療養における医療関係資源の把握内容

40 狛江市 その他

41 東大和市 ○ ○ ○ ○ ○ ○（歯科のみ）

42 清瀬市 検討中

43 東久留米市 把握予定

44 武蔵村山市 ○ ○ ○ ○ ○ ○

45 多摩市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

46 稲城市 把握予定

47 羽村市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

48 あきる野市 ○ ○ ○ ○ ○

49 西東京市 検討中

50 瑞穂町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

51 日の出町 その他

52 檜原村 ○ ○ ○

53 奥多摩町 その他

54 大島町 必要性なし

55 利島村 ○ ○ ○

56 新島村 その他

57 神津島村 必要性なし

58 三宅村 ○ ○

59 御蔵島村 その他

60 八丈町 ○ ○ ○

61 青ヶ島村 必要性なし

62 小笠原村 ○ ○ ○
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７　在宅療養に関するその他事業　（問６）

区分 研修（例：多職種研修、在宅医によるＩＣＴ研修など） 住民等への普及啓発（例：講演会、パンフレット、ＨＰなど）  医師会の介護側への関与（例：ケアマネタイムの設定など） その他

1 千代田区 医療と介護の便利帳及びチームケアファイル作成（平成24年度） 在宅医療研究会における情報交換

2 中央区
在宅療養支援研修（事業者向けグループワーク、区民向け
講座、区民向けシンポジウム）

・区民向け講座・シンポジウム
・ホームページ
・パンフレット

主治医とケアマネの懇談会

・在宅療養支援訪問看護
・人口呼吸器利用の在宅療養患者の自宅に非常時用自
家用発電機を給付
・緊急生活支援宿泊サービス

3 港区

4 新宿区
・病院職員の訪問看護ステーションでの実習研修
・地域連携推進事業
・摂食・嚥下機能研修会

・在宅療養ハンドブック
・リハビリテーションリーフレット
・地域学習会
・がん患者・家族支援講座
・ホームページ

ケアマネタイムの設定
在宅人工呼吸器使用者災害時個別支援計画作成支援
事業

5 文京区

6 台東区

・介護サービス事業者連絡会が医師とケアマネジャーの交流
会を実施（年一回）
・ケアマネタイムの設定（平成18年～）
・ケアマネタイム一覧表を作成し、医療機関と居宅介護支援
事業所に配布（2年毎の更新）

7 墨田区 在宅医療を支える関係者の勉強会の開催
・墨田区区民医療フォーラムの開催
・すみだ健康マップの作成

ケアマネ連絡会への地区医師会の出席（必要時）

8 江東区

9 品川区

・平成24年度より、医療と介護の連携をテーマに多職種研修
を実施
・毎年、在宅医療に関わる関係者に対し、スキルアップ及び
ネットワークづくりを目的に専門講演会を実施し、患者の理
解や医療機器関連、災害時等の対策についての知識の向
上を図っている。

・認知症講演会を開催して、認知症とその支援について普及啓
発を実施
・都出典の「知って安心認知症」を区版に編集して発行
・難病患者在宅療養支援事業（リハビリ・音楽療法）・患者の集い
・難病専門講演会（地域の主治医も参加、多職種向け講演会）

医師会とケアマネジャーとの意見交換会を設定し、相互理解
の推進を図っている。

人工呼吸器を使用する重症心身障害児の在宅療養支援
のための要支援カンファレンス（多職種を交えた学習会と
事例検討会）

10 目黒区 多職種研修

・シンポジウム
・出前講座
・区報掲載
・ホームページ等

・「主治医・介護支援専門員連絡票」及び「目黒区もの忘れ連
絡票」の活用
・ケアマネタイムの設定

11 大田区

12 世田谷区
・ケアマネジャー、ホームヘルパー向け医療知識研修
・地域包括支援センターでの多職種交流会

・在宅療養を知り、療養の選択肢を考えてもらうための区民向け
シンポジウム
・在宅療養を説明したパンフレット

ケアマネタイムの設定（HP、冊子で公表）

13 渋谷区 介護支援専門員への研修、地域関係者との意見交流会 相談事例発表会 面接や相談対応可能な曜日時間帯等の調査

14 中野区
・介護事業者向け研修
・摂食・えん下評価医・リハビリチーム養成研修等の実施

区民向け講演会の実施
・地域包括支援センターの協力医の設置（地区医師会事業）
・ケアマネ・介護事業者交流会実施（地区医師会事業）

15 杉並区

・在宅医療推進フォーラムの開催
・医療・介護関係者等への在宅療養相談調整窓口のリーフレット
配布
・広報紙、ホームページでの在宅療養相談窓口の案内
・イベント（すぎなみフェスタ）での在宅医療相談調整窓口の案内

・地区医師会ホームページへの「ケアマネタイム」の掲載
・地区医師会ホームページへの「杉並区内病院の連携窓口」
の掲載

16 豊島区
在宅医療連携推進会議の下に、平成26年度ICT検討部会を
設置。今後、多職種メンバーによりICT活用について検討

・区広報等を活用して、在宅医療相談窓口のＰＲを実施
・ふくし健康まつり等において講演会を開催

ケアマネタイムの設定

17 北区 多職種連携研究会の開催
・講演会や包括単位での看取りに関する講座の開催
・在宅療養パンフレットの作成、配布

高齢者あんしんセンターサポート医の配置 各圏域単位の顔の見える連携会議の開催

18 荒川区
医療連携会議を開催し、多職種による事例検討や研修等を
実施

個々の相談を通して、制度や事業について案内
・ケアマネタイムの設定
・「在宅連絡票」への協力依頼

介護者の会の支援

19 板橋区

20 練馬区
・コーディネート能力向上研修の実施
・訪問看護出前講座及び同行研修の実施

・シンポジウムの開催
・情報紙の発行
・区民啓発リーフレットの発行（検討中）

・主治医と練馬区訪問看護ステーション連絡会との研修・懇
親会
・主治医と練馬ケアマネジャー連絡会との研修・懇親会
　（いずれも地区医師会主催）

事例検討会・多職種交流会の開催

21 足立区

22 葛飾区 地域連携多職種情報交換会の実施

23 江戸川区
・区からケアマネ協会や医師会訪問看護ステーションへ委託
して実施
・栄養や口腔保健など分野別は、直営事業の中で実施

職能団体が実施 ケアマネタイムの設定

地区医師会の訪問看護ステーションに、訪看連絡会及び
在宅療養支援連絡調整会議を委託（連絡調整会議とは
言え、これまでのところは講演会的な実施形態となってい
る。）

24 八王子市
南多摩医療圏認知症疾患医療センター平川病院主催の多
職種協働研修を予定

急性期病院、精神科病院と連携し、病院相談員とケアマ
ネジャーの交流会、勉強会を実施し、顔の見える関係づ
くりを図っている。
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７　在宅療養に関するその他事業　（問６）

区分 研修（例：多職種研修、在宅医によるＩＣＴ研修など） 住民等への普及啓発（例：講演会、パンフレット、ＨＰなど）  医師会の介護側への関与（例：ケアマネタイムの設定など） その他

25 立川市

26 武蔵野市 多職種を対象とした医療連携研修
緊急医療情報キット、エンディングノートを活用した老人クラブや
地域社協等の小規模団体に向けての研修

地区医師会が市内6か所の地域包括支援センターブランチ
（在宅介護支援センター）に対して、担当医を決めてアドバイ
スしていく仕組みを検討中

ケアマネジャー、訪問看護・訪問リハビリステーション事
業者、訪問介護事業者、通所介護、通所リハビリステー
ション事業者において、各事業者間の連絡会を設置

27 三鷹市

28 青梅市

29 府中市
・在宅療養を支える100人の集い
・ミニシンポジウム（関係機関対象）

医療資源調査の中でケアマネタイムについても調査し、居宅
介護支援事業所へ情報提供

30 昭島市

介護事業者連絡会と医療機関の一部により、「退院・退
所連携体制構築委員会」を設置し、在宅生活継続のため
のそれぞれの立場、認識、情報の共有化や連携を図る
活動を進めている。

31 調布市 ケアマネタイムの設置

32 町田市

・多職種連携研修会
・痰吸引研修
・救急医療情報キット配布
・その他（すべて地区医師会と共同）

・地域ケア会議への参加
・ケアマネタイムの設定（検討中）

33 小金井市 介護支援専門員研修
・往診対応医療機関のチラシ作製（窓口で希望される方へ）
・毎年作成する「高齢者のしおり」の中で認知症に関する医療機
関情報を掲載

ケアマネタイムの作成
地区医師会・行政・ケアマネで認知症に関する連携シート
を作成し、概ね3か月ごとに連携会議を開催

34 小平市 多職種研修（年2回） ケアマネ部会への参加

35 日野市
介護と医療の連携推進勉強会及び研修会の開催（医療職と
介護職の同時参加による多職種の勉強会）

在宅療養高齢者等支援窓口の機能の一つとして、市民への周
知を実施（周知はパンフレットを作成して行っている）

多職種連携ガイドにおいて、ケアマネタイムを明らかにしてい
る。

36 東村山市
地区医師会の「認知症を考える会」（有志の会）と地域包括支
援センターで介護保険事業者との交流会、情報交換会の実
施

病院のMSWと地域包括支援センター及び高齢介護課の
連絡会を今年度立ち上げた。継続して実施していく予定

37 国分寺市

38 国立市 多職種研修
・国立市認知症の日イベント
・在宅療養市民勉強会
・くにたち在宅療養ハンドブック

・地域ケア会議の参加
・ケアマネタイムの設定

39 福生市 講演会

40 狛江市

41 東大和市
ケアマネジャーの資質向上のため、地区医師会に講演会を
依頼して実施

42 清瀬市
平成26年12月に地区医師会が在宅療養リーダー研修を実
施（行政職員も参加）

過去に設定したが、一部の担当者のみが活用

43 東久留米市 多職種研修（事例検討会）（年3回） 地域ケア会議への医療側の参加（検討）

44 武蔵村山市 地域ケア会議への参加

45 多摩市
・介護保険事業者研修
・医療・介護連携情報交換会

・市内医療機関で講演会実施
・医療機関一覧表を73歳以上の高齢者世帯に配布

ケアマネタイムの設定 在宅ノートを作成し配布

46 稲城市

47 羽村市

48 あきる野市

49 西東京市
地区医師会（在宅医療医会）において、年6回、多職種研修、
在宅療養研修等を実施（ケアマネジャー、介護職等が参加）

地区医師会において、市民向け講演会を開催予定
4圏域で開催する地域ケア会議（当市名称：地域ネットワーク
連絡会）には、必ず医師が参加し、指導・助言を得ている。

顔の見える関係づくりを行うことを目的として、地区医師
会（在宅医療医会）と主任ケアマネジャーが共同で企画・
運営する勉強会（交流会）を開催（年一回）

50 瑞穂町

51 日の出町

52 檜原村

53 奥多摩町

54 大島町

55 利島村

56 新島村

57 神津島村

58 三宅村

59 御蔵島村

60 八丈町

61 青ヶ島村

62 小笠原村 村組織内で実施
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８　在宅療養の推進について地区医師会との連携状況　（問７） Ｎ＝82件（複数回答有）

　
　【在宅療養に関する会議体に関すること】　・・・　40件　（48.8％）

　　・在宅療養推進協議会（部会を含む）の実施　（19）　　　

　　・区市町村が実施する会議体（会議、委員会、連絡会など）への地区医師会医師の参加　（８）

　　・地区医師会が実施する会議体（会議、委員会、研究会など）への区市町村職員の参加　（８）　　

　　・地域ケア会議への地区医師会医師の参加　（５）

　　※注）①会議体の名称は、区市町村によって異なる場合がある。

　　　　  　②在宅療養推進協議会の実施主体は、区市町村と地区医師会の場合がある。

　　　　　　③区市町村及び地区医師会が実施する会議体については、在宅療養推進協議会及び地域ケア会議を除く。

　【研修・講演会などに関すること】　・・・　16件　（19.5％）

　　・多職種研修・講演会・勉強会などの企画・運営を協力して実施（検討を含む）　（12）

　　・地区医師会が実施する研修・シンポジウムなどへの区市町村職員の参加　（３）

　　・区市町村と地区医師会とで在宅医療・介護についての勉強会を開催

　【在宅療養支援窓口に関すること】　・・・　５件　（6.1％）

　　・在宅療養支援窓口を地区医師会に委託　（５）

　【その他】　・・・　21件　（25.6％）

　　・在宅医療を行う医療機関情報の作成・公表（ＨＰ、冊子）への協力　（３）

　　・ケアマネタイムの設定（ＨＰ、冊子）（検討を含む）　（３）

　　・在宅療養の推進については、連携が進んでいない状況にある。　（２）

　　・地区医師会は、都事業である「在宅療養推進区市町村支援事業」（情報共有システムの構築等）を実施しており、区市町村は事業協力及び後方支援をしている。　（２）

　　・かかりつけ医機能推進事業を地区医師会へ委託（研修、会議、委員会）

　　・地区医師会事業である巡回難病訪問診療に協力するとともに、個別の活動を通じて必要な事例への導入に寄与している。

　　・在宅療養推進協議会のメンバーを通じての区市町村の取組の周知・協力

　　・地区医師会には以前より在宅療養に積極的に取り組んでいただいている。

　　・高齢者あんしんセンターサポート医の推薦

　　・医療と介護の連携シートの作成に当たり、プロジェクトチームへの参加や試行への協力

　　・地区医師会が実施する後方支援病床の確保に対する補助

　　・救急医療情報キットの配布

　　・区市町村と地区医師会の双方でどのような部分で連携が可能か協議中

　　・地域包括ケアについての協議へ参加

　　・地域支援事業における在宅医療・介護連携推進事業の実施に当たり、協議会への地区医師会医師の出席や在宅療養支援窓口の委託について、話し合いをしている。
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９　在宅療養の推進を図っていくに当たり、地区医師会に期待すること　（問８） Ｎ＝69件（複数回答有）

　
　【医療と介護の連携体制に関すること】　・・・　17件　（24.6％）

　　・在宅医療・介護連携推進のための顔の見える関係づくりや関連する取組への参加　（３）

　　・24時間365日の在宅医療・介護サービス提供体制の整備　（３）

　　・多職種連携会議や地域ケア会議などでの中心的役割（特に医療に関すること）　（２）

　　・診療所や病院において、訪問看護ステーション（訪問看護師）をはじめとする多職種連携の一層の推進　（２）

　　・地域包括支援センター主催の地域ケア会議等への医師の積極的な参加及び意見交換

　　・在宅医療に関する相談支援

　　・地区医師会等は在宅療養を推進する上での要として、すでに多職種連携を目指した事業展開を行っている。また、地域包括支援センターに協力医を設置、認知症に関しては独自の

　　　アドバイザー医制度も展開するなどの実績も上げている。ただし、ケアマネジャー調査の主治医との連携の設問において、「主治医が忙しくなかなか時間をとってもらえない」との回答

　　　が以前よりは減少しているが、いまだ約３割あり、介護との連携にさらに取り組んでいただきたい。

　　・ケアマネジャーや訪問看護師などの多職種との連携強化に向けた取り組み。全体の取組として、在宅療養推進に係る意識改革を図るため、医師と介護関係者の意見交換や研修の

　　  実施、企画への参加。個別の取組として、カンファレンスの参加やケアマネジャー等の介護関係者との連携強化

　　・多職種をつなぐＩＣＴを活用した情報共有に対する主体的な関与

　　・ＩＣＴの利活用による情報連携の推進

　　・診療場面だけでなく、生活面の情報も的確に収集し、医療面から見たリスクを介護関係者に伝え、相談に対応してほしい。

　【医療資源に関すること】　・・・　14件　（20.3％）

　　・在宅療養に携わる訪問診療医の増加　（９）

　　・在宅療養支援診療所・訪問診療実施医療機関の増加　（２）

　　・精神疾患患者への在宅療養支援のための往診医体制の確保

　　・往診医の充実（特に認知症や精神疾患に対応していただける往診医が不足）

　　・区市町村内の医療資源のマップ化

　【区市町村との連携・協働】　・・・　11件　（15.9％）

　　・在宅療養支援窓口（在宅医療・介護連携支援センター）の設置・運営　（２）

　　・在宅療養推進協議会において、引き続き有効な支援策を構築すること

　　・在宅医療連携拠点機能の実施（区市町村が委託又は補助金で支援）

　　・地域包括支援センター主催の地域ケア会議等への医師の積極的な参加及び意見交換

　　・福祉・介護部門との一層の連携の強化

　　・地区医師会は、都事業である「在宅療養推進区市町村支援事業」を実施しており、今後、区市町村として連携がより強化されるものと期待する。

　　・地域包括ケアの構築に向けて、在宅療養に係る体制整備の推進は必須のものと判断している。介護保険の地域支援事業として、在宅医療・介護連携推進事業を進めるに当たり、地

　　　区医師会との連携を進めるとともに、一部の事業については地区医師会に委託して実施することも考えられる。

　　・区市町村も地区医師会の取り組みに協力していきたいと考えており、地区医師会として在宅療養に関する取組（方針）等を明確にし、発信をしてほしい。

　　・在宅療養を推進するためには、地区医師会としても在宅医療を積極的に取り組んでいかなければならないことは理解をいただいているので、今後も区市町村と共に検討を進めていた

　　　だきたい。

　　・地区医師会は、各種会議への参加及び在宅療養医会を中心として、行政に対し非常に協力的であると考えている。地域包括ケアシステムの実現に向けて、地区医師会の協力なくし

　　　てはなしえないと考えるので、在宅療養推進協議会を中心に引き続き緊密な連携を図っていく。
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９　在宅療養の推進を図っていくに当たり、地区医師会に期待すること　（問８） Ｎ＝69件（複数回答有）

　
　【医療機関相互の連携体制に関すること】　・・・　10件　（14.5％）

　　・在宅医のグループ体制（後方支援体制、主治医・副主治医制）など、医療機関相互のネットワークができると良い。　（３）

　　・後方支援病院の拡充等の在宅療養基盤整備のコーディネート　（２）

　　・在宅医療支援ネットワーク構築に向けた協働

　　・在宅療養に関する地域医療機関として、入院医療機関との連携による切れ目のない継続的な医療体制の確保

　　・病診連携・診診連携

　　・他の区市町村の医療機関との連携

　　・地区医師会内での情報共有（地域の診療所において取り組みがばらつかいないような啓発を含む）

　【医療・介護人材の養成・確保】　・・・　９件　（13.1％）

　　・医師への在宅療養に関する意識啓発　（３）

　　・現在、在宅医療を担っている医師から若手医師等へ、在宅医としてのノウハウを円滑に継承していくなど、将来に向けての医師の育成　（２）

　　・事例や研修を通して関係職種育成への協力

　　・在宅医療・介護連携推進のための人材育成

　　・地区医師会内部での認知症対応についての研修をお願いしたい。

　　・診療所に対する介護側との連携に関する研修会・意識啓発

　【その他】　・・・　８件　（11.6％）

　　・三師会（地区医師会・地区歯科医師会・地区薬剤師会）におけるリーダーシップ

　　・地域住民への普及啓発

　　・認知症対策の推進

　　・医療・介護の連携に対する意識の向上等、地区医師会内部の体制整備を働きかけてもらえると良い。

　　・在宅療養をしていただける医師に対しての費用（報酬等）負担の補助をお願いしたい。

　　・在宅で生活する高齢者の増加に伴い、訪問診療等の充実を望む。

　　・患者・家族、介護関係者などと情報共有を図り、患者の安全な在宅療養生活を支えるチームの一員として役割を担っていただきたい。

　　・地域の診療所において取り組みが分かりやすく検索できる体制
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１０　在宅療養の推進を図っていくに当たり、地域の病院に期待すること　（問９） Ｎ＝60件（複数回答有）

　
　【在宅療養患者の病状急変時等における後方支援病床の確保】　・・・　18件　（30.0％）

　　・病状急変時の受入確保　（10）

　　・家族や介護者の事情によるレスパイト目的の受入確保　（３）

　　・後方支援病床の確保についての協力体制の構築　（３）

　　・後方支援病の確保について既に協力していただいているが、今後さらに緊急時の患者受け入れを含めた地域の診療所等への支援

　　・入院に当たっては、高齢者であることで門前払いすることのないよう、後方病院の機能を担ってほしい。

　【退院支援・退院調整に係る地域との連携】　・・・　17件　（28.3％）

　　・退院直前ではなく余裕をもってケアマネジャーや訪問看護ステーション等の関係機関に連絡を入れるなど、退院前からの地域と協働した退院支援が行われること　（３）

　　・退院支援や療養支援を円滑に実施するため、在宅スタッフ（地域包括支援センター及びケアマネジャー等）との連携づくり　（３）

　　・病院主催で診療所の医師やケアマネジャーを対象とした懇談会を開催するなど、双方が互いの立場や状況を理解することで連携推進に努めてほしい。　（２）

　　・在宅療養に関する地域医療機関との連携による切れ目のない継続的な医療体制の確保

　　・退院支援や在宅患者の療養支援、病状急変時等の入院など、具体的な連携の実践　

　　・病院から在宅へのスムーズな橋渡し（退院時連携）

　　・医療と介護の連携シートの活用等により、介護関係者との連携を強化し、在宅療養連携の動きを推進すること

　　・相談窓口の明確化

　　・在宅療養に移行するには、介護認定やサービス調整などである程度時間がかかることを病院が理解した上で、退院の日時等を調整してほしい。

　　・診療所との連携（病診連携）

    ・二次医療圏域を超えた連携

　　・入院から在宅生活に戻るに当たって、安全に在宅療養が続けられるような連携がとれるように早めの調整をお願いしたい。

　【在宅療養に関する理解・協力】　・・・　７件　（11.7％）

　　・在宅療養への理解と協力・支援　（３）

　　・病院から在宅へ戻ることを意識して、包括的継続的ケアマネジメントの考え方を踏まえた支援（入院時から在宅での生活を見据えた円滑な在宅復帰支援）を行ってほしい。　（２）

　　・区市町村の高齢者福祉サービスの理解とスムーズな相談利用に向けての連携

　　・在宅療養への積極的な参加

　【医療・介護人材の養成・確保】　・・・　３件　（5.0％）

　　・緩和ケア等、専門性の高い医師に対して在宅医と同行訪問して指導・助言する（難病患者の訪問診察のイメージ）。

　　・病院スタッフの在宅医療への理解（研修の実施）

　　・在宅スタッフとの調整を行う担当者の配置
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１０　在宅療養の推進を図っていくに当たり、地域の病院に期待すること　（問９） Ｎ＝60件（複数回答有）

　
　【その他】　・・・　15件　（25.0％）

　　・認知症患者の受入体制の整備　（２）

　　・地域包括ケア病棟の設置

　　・地域住民への在宅療養に関する普及啓発

　　・災害時の支援　

　　・病床数の有効活用の方法

　　・二次救急病院において、診療又は一定期間の入院受入を行ってほしい。

　　・往診医・認知症対応医の増員をお願いしたい。

　　・介護職との連携についても地区医師会内で意識の統一化をお願いしたい。

　　・情報共有

　　・ケアマネジャー等が主治医へ連絡を取りやすい時間を設置していただきたい。

　　・認知症が疑われた場合の速やかな精神科への紹介

　　・薬がきちんと服用できるような処方の配慮

　　・入院医療機関が不足している地域のため、当該地域の現状を理解した上で、入院が必要となった場合に他の地域の入院医療機関にスムーズに受け入れてもらえるとありがたい。

　　・医療と介護の連携は重要な施策であると考えるが、医療・介護施設が乏しい上に、医師・看護師の確保が難しく、十分な訪問診療や往診に対応することが難しい状況にある。
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１１　地域の医療・介護の連携を強化し、在宅療養の推進を図っていくに当たっての区市町村の課題、又は取組の障壁　（問１０） Ｎ＝83件（複数回答有）

　
　【区市町村に関すること】　・・・　20件　（24.1％）

　　・行政の縦割り（医療と介護）、在宅療養の推進に関する担当部署が複数あることによる相互の連携や調整、業務の進め方　（６）

　　・大幅な介護保険制度の改正が実施される中、保健師等専門職の不在及び人員不足などにより、医療との連携まで対応できない状況にある。　（２）

　　・地区医師会との連携　（２）

　　・退院支援における他区市町村との関係（他区市町村の病院等へ入院する住民が多い）

　　・在宅療養に関して、地区医師会が独自に進めている事業があるが、これまでは区市町村職員の参加が少なく、具体的な動きを把握していないことが多かったため、今後は情報交換

　　　を図るなどの連携を深めていく必要がある。

　　・地域の医療・介護の連携を強化し、在宅療養の推進を図っていくことについては、一朝一夕にはできないため、進むべき方向性を共有し、少しずつ前進することが必要と思う。

　　・地域の医療・介護の連携を強化し、在宅療養の推進を図っていくことについては、現時点では具体的な取り組みを実施していないが、今後の喫緊な取組課題である。

　　・問題点や目標を共有する場がまだなく、各分野のスタッフと意見交換をしていない。

　　・連絡会議の開催に当たり、出席者への報酬をどのようにするか（基本はなしで検討している）。

　　・医師等への招聘時の報酬の確保について検討していない。

　　・二次医療圏域で取り組むこと、市町村単位で取り組むことが明確になっていない。

　　・在宅療養に関して、明確な所管が決められていないこと

　【医療・介護資源に関すること】　・・・　17件　（20.5％）

　　・在宅療養を担う医療資源の不足（在宅医が増えないこと）により、在宅療養の取り組みが進まない。　（７）

　　・在宅の受け皿となる社会資源の不足（特に訪問看護師、リハビリスタッフの人材不足）　（５）

　　・継続的な地域資源の情報収集・提供体制

　　・サービス基盤の整備

　　・後方支援病床の現状把握

　　・在宅療養支援診療所の絶対数が不足している。

　　・二次救急病院の病床数が不足している。

　【医療と介護の連携体制に関すること】　・・・　15件　（18.1％）

　　・医療側と介護側との多職種間での相互理解・情報交換が不足している。　（４）

　　・顔の見える関係づくり　（２）

　　・介護側から医療機関に対して連絡調整が取りにくい（敷居の高さ）など、医療側との連携が難しい。　（２）

　　・医療側と介護側との連絡・協議の体制づくり

　　・関係機関等のネットワーク基盤の整備

　　・多職種の連携強化（医療と介護の連携、コーディネート機能の充実、病院と在宅スタッフとの連携、情報の共有化）

　　・在宅療養に関するＩＣＴ化

　　・診療所と介護側との連携意識の低さ

　　・医療機関や薬局における介護関係者への理解がまだまだ不足している印象がある。引き続き、研修や連携会議を開催していく必要がある。

　　・多職種が互いの専門領域を確立し、利用者に対しチームでアプローチしていくという意識の確立

29



１１　地域の医療・介護の連携を強化し、在宅療養の推進を図っていくに当たっての区市町村の課題、又は取組の障壁　（問１０） Ｎ＝83件（複数回答有）

　
　【地区医師会・医療機関に関すること】　・・・　14件　（16.9％）

　　・後方支援病床の確保　（２）

　　・医師会未加入の医療機関との連携体制

　　・医療機関相互の連携や役割分担のシステムづくり

　　・病院から地域への円滑な移行

　　・個別ケースの支援において、サービス担当者会議への医師の参加が難しい状況にあるなど、医師との連携が十分とは言えない。

　　・病院とかかりつけ医との連携調整が難しい。

　　・在宅療養基盤の充実に向けては、一人開業医の負担、後方支援病床の確保、摂食・嚥下、一人薬剤師の薬局の在宅対応などが課題である。現行制度では、診療報酬や都補助金で

　　　誘導されているため、区市町村は診療報酬等の充実に期待するとともに、地区医師会等の全体的な取り組みへの発展が望まれる。

　　・①介護関係者から医師への、医師から看護関係者への連携ニーズに温度差があること、②家族等が混乱しがちな認知症の初期段階に専門医療につながるまでの時間が長いこと、

　　  ③かかりつけ医につながるルートに切れ目があることが課題として挙げられる。これらを解決するため、平成27年度から地区医師会の医師を中心とした地域ケア会議を実施する予定

　　・地区医師会員全体での意識化が難しい。

　　・医師の一人ひとりに、在宅医療について一定の理解を深めてもらうこと

　　・診療所間又は病院・診療所間の連携

　　・24時間体制の構築

　　・相談・診療体制の充実

　【住民に対する普及啓発・相談機能の充実】　・・・　７件　（8.4％）

　　・在宅療養に関する住民への普及啓発　（５）

　　・住民に対する相談機能の充実強化

　　・家族の支援

　【医療・介護人材の養成・確保】　・・・　５件　（6.0％）

　　・人材の育成・確保　（２）

　　・介護系のケアマネジャーの医療的知識が不足していること　（２）

　　・医療・介護等スタッフの力量アップ

　【その他】　・・・　５件　（6.0％）

　　・在宅療養に携わる医療機関や介護事業者の中で、在宅療養に対する意識の差が生じていること

　　・広域の区市町村ならではの構造の工夫（区市町村レベルのほか、地域レベルの仕組みの設定が不可欠）

　　・都補助金を活用しているが、期限付きということもあり、その後の財源の確保ができない（見通しが立たない）ところでの取り組みは難しい。

　　・大規模病院、中小規模病院、診療所と、それぞれの役割が違うため、３層に分けて集まることを計画し、一部実行した。全大会を開催するためのテーマが見つけにくいと考える。

　　・住宅問題（エレベーター、バリアフリーなど）
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１２　在宅療養の推進に当たって、都に対して希望する支援策　（問１２） Ｎ＝65件（複数回答有）

　
　【都や他の区市町村の取組状況に関する情報共有・事例紹介】　・・・　26件　（40.0％）

　　・他の区市町村の取組状況リスト等の配布　（13）

　　・区市町村における地域の実情に応じた（都市部やへき地など）先駆的取組や好事例などの紹介　（10）

　　・各区市町村の担当窓口について、都ホームページへの公開

　　・都の取り組みについての説明会の実施

　　・各種情報交換会の実施（自治体のみの情報交換会、地域支援事業に関する情報交換会、地域医療介護総合確保基金の活用に関する情報交換会）

　【地区医師会・医療機関に対する働きかけ】　・・・　９件　（13.8％）

　　・区市町村と地区医師会との連携強化を促進するための地区医師会への積極的な働きかけ、後方支援　（６）

　　・病院・診療所への情報提供、働きかけ

　　・都外の市が在宅療養の推進に係るシステムを構築したように、東京都で構築可能なシステムの確立に向けた都医師会との検討体制づくり

　　・後方支援病床について、病院側の不利益となると確保が困難になると考えられる。確保した病床について、病床稼働率や平均在院日数にどう影響するのかを示してほしい。

　【財政支援】　・・・　７件　（10.8％）

　　・医療保健政策区市町村包括補助事業をはじめとする補助事業の継続的な実施　（２）

　　・地域医療介護総合確保基金の活用に関する具体的な例示

　  ・在宅医療・介護連携推進事業（地域支援事業）、地域医療介護総合確保基金事業など、多様な財源による同種の事業実施が予定されており、区市町村は混乱している。事業体系の

　  　整理について、国への働きかけを進めてほしい。　

　　・在宅医の開業支援に関する補助金

　　・地域支援事業に位置付けられる在宅医療・介護連携推進事業と、都の支援策が重複しないようにしてほしい。

　　・補助制度の柔軟な対応

　【広域連携に関すること】　・・・　６件　（9.2％）

　　・二次医療圏内の他の区市町村との連携を図るために、二次医療圏ごとの会議開催等の取り組みについて、都が主体的に進めてほしい。　（４）

　　・二次医療圏内における支援の仕組みを検討してほしい。二次医療圏ごとに、様々な支援センター的な医療機関が設定されているが（リハ、認知症、糖尿病等）、請け負う医療機関に

　 　 は、事務局や支援の機能など相応の負荷がかかると思われる。そうした政策的機能は、医療機関としては不採算部門でもあると想像され、意識的にバックアップをする必要があるよ

　　  うに思う。具体的な課題は、担当内科の医局や地域連携室が通常病院業務の片手間で事務局や支援活動を実施、という現状では、管内の自治体や関係者をとりまとめたり、後押し

　 　 したりすることは物理的に無理があると感じる。また、そうした医療提供体制に関する課題に、保健所及び自治体がどう関わるのか、あるいは関わらないのか、について整理が必要

　　  であると思う。　

　　・各区市町村で医療機関の把握を行っていると思うが、自治体間で共有できるような広域的な取り組みを行ってほしい。

　【研修の実施】　・・・　５件　（7.7％）

　　・在宅療養に関する研修の実施　（２）

　　・医療職への在宅医療に関する研修等の実施

　　・区市町村の研修担当者に対して、区市町村内で実施するための研修プログラムを作成し、そのプログラムを実施するための研修を実施

　　・在宅療養に関わるスタッフ（医療関係者やケアマネジャー・地域包括支援センター職員等）に対する研修の継続実施
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１２　在宅療養の推進に当たって、都に対して希望する支援策　（問１２） Ｎ＝65件（複数回答有）

　
　【その他】　・・・　12件　（18.5％）

　　・住民への普及啓発に関するツールの開発

　　・都で調査している医療機関調査の情報提供

　　・都共通の入退院時における医療・介護従事者の役割や連携ツールの作成、それらの普及啓発

　　・都民の意識改革のための施策　（例）病院での終末・在宅での終末について、ＴＶ等の広報により多数の人に考える機会をつくる。

　　・地域包括ケアシステムに必要となる地域密着型病院（回復期・慢性期病床）が不足する区市町村に対する病床配分上の配慮

　　・周知の仕方や都庁内での調整を工夫してほしい。区市町村により在宅療養に関わる担当部署が異なり、かつ複数あるはずで、まずは行政担当部門に対して、この大きな流れと施策

　　  群をしっかり理解してもらうよう、丁寧な説明や情報提供が必要と思う。その上で、既に実施されているような、各種都事業での連絡会等での区市町村の事例紹介などは非常に役立

　　　つと思われるが、施策によって都庁内の担当者がさまざまであり、それぞれに案内等が来ているものの、他の関連部署が知らなかったりすることもあるため、自治体内部の連携を強

　　　化する必要はあるが、一方で、情報提供を複層化するなどの工夫が都庁側でも必要である思う。

　　・在宅医療・介護連携推進事業（地域支援事業）における「地域の医療・介護サービス資源の把握」と、二次医療圏においてリハビリテーション支援センターを中心に取り組まれている

　　　マップ作成等との整理や連携

　　・高齢者の在宅療養の実態を把握し、必要な病床を確保できるような医療計画の策定

　　・難病の対応等について、在宅療養のノウハウを持っている保健所の医師や保健師がもっと地域と積極的に関わってほしい。

　　・医療資源の把握については、都や保健所にある程度行ってほしい。

　　・在宅療養に関わる専門職の位置づけや役割などが明確にわかる資料の提示

　　・離島のため人材を供給してほしい。
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１３　都が開催する「区市町村・地区医師会在宅療養担当者連絡会」において希望するテーマ　（問１３） Ｎ＝25件（複数回答有）

　
　【地区医師会・医療機関に関すること】　・・・　７件　（28.0％）

　　・後方支援病床の確保に関すること　（２）

　　・退院支援

　　・医療連携の取り組みについて

　　・地区医師会として、介護分野に期待すること

　　・在宅療養支援診療所のグループ化等の取組状況の紹介

　　・医療機関の経営戦略について（地域で生き残るためにどうすべきか、在宅療養に踏み込めない医療機関や医師の悩み）

　【多職種連携】　・・・　６件　（24.0％）

　　・多職種連携に関すること　（２）

　  ・多職種による模擬サービス担当者会議の実施　テーマ（例）：在宅ターミナル、糖尿病等の慢性疾患、認知症、精神病など

　  ・区市町村で取り組んでいる多職種連携に向けた研修（会議）の事例について

　　・訪問栄養士や訪問リハビリテーションなどの多職種の活用方法

　　・医師が介護職との積極的な連携によってもたらされる大きな成果

　【区市町村に関すること】　・・・　５件　（20.0％）

　　・区市町村と地区医師会との連携状況（どのようにお互いが関わっているか）

　　・区市町村での各所管（医療分野と介護分野）との連携状況

　　・地域包括ケアについての取組状況

　　・区市町村の地域住民への普及啓発の取り組みについて

　　・先進的な事例紹介

　【その他】　・・・　７件　（28.0％）

　　・認知症対策

　　・24時間365日対応に向けた支援の実例

　　・ＩＣＴの検討や実施の可否

　  ・利用者情報の共有の事例紹介

　　・大都市部における在宅療養の課題

　　・二次医療圏単位の連絡会や交流会

　　・末期がん患者の在宅療養の現状と介護保険サービスについて（在宅療養生活を送ることができるために、医療保険と介護保険の効果的なサービス提供に係る

　 　 事例紹介等）
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