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分野 指標分類 再掲 指標 データソース
３. がんとともに尊厳を持って安心して暮らせる地域共生社会の構築

分野別アウトカム指標 精神心理的苦痛を抱えるがん患者の割合 国立がん研究センター患者体験調査
（都道府県別集計）

必要な情報を十分に得られていると感じる患者（小児がんにおいては保
護者）の割合

東京都がん患者調査
東京都小児がん患者調査

がん罹患後も仕事を継続している患者の割合 東京都がん患者調査

再掲 精神心理的苦痛を抱えるがん患者の割合 国立がん研究センター患者体験調査
（都道府県別集計）

再掲
日常生活をがんにかかる前と同じように過ごすことができていると回答した
患者（手術や薬の副作用などはあるが、以前と同じように生活できてい
ると回答した人を含む。）の割合

東京都小児がん患者調査

現在自分らしい日常生活を送れていると感じるがん患者の割合 国立がん研究センター患者体験調査
（都道府県別集計）

再掲
日常生活をがんにかかる前と同じように過ごすことができていると回答した
患者（手術や薬の副作用などはあるが、以前と同じように生活できてい
ると回答した人を含む。）の割合

東京都がん患者調査

相談支援の充実
がん相談支援センターについて

がん相談支援センターへのつなぎの推進
中間アウトカム指標 病状や療養に関することについて、家族、がん相談支援センター、医療

者、ピア・サポーター、患者団体等、誰かに「相談できた」と回答した患者
の割合

 東京都がん患者調査

がん相談支援センターが病院内にあることを知っている患者の割合  東京都がん患者調査
がん相談支援センターの質の向上

中間アウトカム指標 がん相談支援センターを利用したことがあり、「今後も利用したい」と回答
した患者の割合

 東京都がん患者調査

多様な相談ニーズへの対応
中間アウトカム指標 休日及び夜間における相談件数  機能強化事業実績報告書

オンラインでの相談支援について「実施している（患者へ周知・広報して
いる）」と回答した拠点病院等（成人・小児）の割合

 東京都がん医療施設等調査

患者団体・患者支援団体
中間アウトカム指標 患者団体等が開催するイベントについて「参加したいと思っているが、参

加したことはない」「存在を知らなかった」と回答した患者の割合
 東京都がん患者調査

ピア・サポート及び患者サロン
中間アウトカム指標 ピア・サポートについて「受けたいと思っているが、受けたことはない」「存在

を知らない」と回答した患者の割合
 東京都がん患者調査

患者サロンについて「参加したいと思っているが、参加したことはない」「存
在を知らなかった」と回答した患者の割合

 東京都がん患者調査

情報提供の充実
情報提供の充実・強化

中間アウトカム指標 東京都がんポータルサイトについて「見たことがある」と回答した患者の割  東京都がん患者調査
東京都がんポータルサイトについて、医療機関の選択や療養上の悩みの
解決、がんに対する理解の促進に「役立った」と回答した患者の割合

  東京都がん患者調査（新規項目）

東京都がん診療連携協議会及び小児がん拠点病院との連携
中間アウトカム指標 再掲 東京都がんポータルサイトについて、医療機関の選択や療養上の悩みの

解決、がんに対する理解の促進に「役立った」と回答した患者の割合
  東京都がん患者調査（新規項目）

科学的根拠に乏しい情報への注意喚起
中間アウトカム指標 がんの新しい治療法に関する情報の中には、十分な科学的根拠がな

く、注意を要するものがあると思う人の割合
 都民意識調査（新規項目）


























